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私立高校（全日制） 27年度入試日程

　県内私立高校15校の27年
度入試日程は左の表の通り
だ。15校が実施する合わせて
51の入試（方式）のうち、年内
に合格発表まで終わるのが
前年より3方式増えて13にな
るなど、全体として入試日程
が早まる傾向だ。公立高校入
試（前期選抜27年２月8日、後
期選抜３月9日）や長野高専
入試（推薦選抜１月16日、学
力・帰国子女特別選抜２月14
日＝６面参照）などの日程と照
らしてみると、併願作戦も立て
やすい。
　アンケートから、入試日程で
注意したい点や選抜方法など
に変更がある学校を挙げる。
必ず各校の募集要項で詳細

を確認してほしい。
　▽長野清泉　卒業生子
女・姉妹入試を廃止（対象者
には入学金割り引き特典あ
り）▽文化学園長野　女子部
の学校長推薦入試を、A日程
入試に加えＳ日程入試で新た
に実施▽長野日大　探究創
造学科グローバルプロジェク
トコースで指定校推薦入試を
新設。一般入試の入試科目を
3教科から5教科に変更。中
学校長推薦入試、一般入試
の2方式を年内終了する日程
に繰り上げ実施▽佐久長聖
　県内の専願者は12月の東
京入試受験が可能に（会場同
校）。推薦入試のⅠ類の募集
人員を70人（昨年40人）に変
更。推薦入試のⅠ類受験者全
員を対象に特待生選抜行う
▽伊那西　推薦入試の第2回
（2月実施）を廃止。一般入試
日程を半月程度繰り上げ実施。
コース改編に伴い新設３コー
スの一般入試で入試内容な
どに前年度から変更あり▽飯
田女子　文化スポーツ特別

〈2面に続く〉

試験日の（　）くくりは、試験が面接のみ

2面 アクティブせんぱい インターハイ柔
道女子52㌔級で２連覇を果たした佐久
長聖高校２年の武田桃佳さんほか

3面 中学生にしってほしいニュース 県産コ
シヒカリの概算金、４割減。影響は？

6面 情報アラカルト 今月から開催「高校生
による合同高校説明会」ほか

4・5面 高校ホットほっと便 長野清泉女
学院中学・高校の国際デーほか

7面 部カツ! 班カツ! 高校運動部の競技
別部員数ランキング 

8面 入試突破講座 入試問題にチャレンジ
　数学・理科編

入試日程や各校のトピックを
チェックしよう

入試の日程を繰り上げ実施、
年内入試に▽松商学園　学
芸部（吹奏楽部）のクラブ推
薦入試を新設。普通科総合
コースの募集はクラブ推薦
（運動部）のみに▽エクセラ
ン　福祉科の前期選抜試
験・自己推薦で作文の形式を
変更▽ウェルネス長野　
Web出願に変更。一般入試
の試験科目が国語１教科から
国語・数学・英語の３教科に。

「信毎中学生Ｎａｖｉ（中ナビ）」は、県内の全中学校を通して２、３年生にお届けしています。今後の発行予定は1112月の2回です。 ※読み終わったらお家の方にお渡しください。
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願書受付期間 試験日 合格発表日

上田市

佐久市

茅野市

伊那市

飯田市

東京都市大学塩尻高校

松商学園高校

松本国際高校

松本第一高校

エクセラン高校

日本ウェルネス長野高校

塩尻市

松本市

東筑摩郡
筑北村

中学校長推薦選抜
自己推薦選抜（進学コース）
特別選抜
一般選抜Ⅰ
一般選抜Ⅱ
【Ｓ日程】共学部［学校長推薦］
【Ｓ日程】女子部［学校長推薦］［自己推薦］
【Ａ日程】共学部・女子部［学校長推薦］
【Ｓ日程】共学部
【Ａ日程】共学部・女子部
【Ｂ日程】共学部・女子部
指定校推薦
自己推薦（探究創造学科）
中学校長推薦（普通科）
一般入学試験*¹
学校長推薦、自己推薦
アドバンスコース選抜試験
一般選抜試験
推薦入試
一般入試
推薦入試
東京入試、帰国生入試
一般入試
学校推薦、自己推薦
一般入学試験
学校長推薦入試
一般入試
第Ⅰ期入試（総合コース・文化スポーツ特別）
第Ⅱ期入試（学校長推薦、自己推薦）
第Ⅲ期入試（総合コース・学校長推薦）
第Ⅲ期入試
特別入試(BSⅠ)
推薦入試（学校長、自己)
特別入試（BSⅡ・BS特別専願）
一般入試
学校長推薦
自己推薦(普通科特進・文理コース)
一般入試A（普通科総合コースを除く）
一般入試B(普通科特進・文理コース)
アドバンストA入試
アドバンストB入試
学校長推薦(マンガ・イラスト専攻除く)
学校長推薦(マンガ・イラスト専攻)、自己推薦
一般入試
特別選抜入試（IB・特進コース）
推薦入試、奨学生入試
特別入試(普通科)
一般入試
学校推薦（普通科・福祉科）
講座参加型（美術科）
学校推薦（美術科）、自己推薦
一般入試
学校長推薦、自己推薦
一般入試（総合コース）

11/24～12/14
11/24～12/14
11/24～12/14
12/15～1/12
1/18～2/4

11/18～12/11

12/14～1/12
11/18～12/11
12/14～1/12
1/13～2/9
9/15～9/29
10/28～11/11
11/25～12/17
11/25～12/17
12/16～1/6
11/30～12/14
1/19～2/2
1/7～8
1/20～22
1/7～12
12/14～1/6
1/18～22
12/7～1/14
1/28～2/18
12/14～1/17
1/20～31
12/12～18
1/9～15
2/13～18
2/13～18
12/16～23
1/15～20
12/16～23
2/5～9

12/21～1/8

1/12～22
3/18～19
12/15～21
12/15～21
1/18～21
1/18～21
2/4～9
3/19

12/12～1/13
12/18～1/19
1/8～2/9

1/7～14

1/7～14
2/3～10
12/21～23
2/2～4

（12/18）
12/18
12/18
1/15
2/9

12/22

1/23
12/21
1/22
2/20
（10/8）
11/21
（12/22）
12/23
（1/15）
12/18
2/15
1/14
1/27
1/16
1/11
1/28
（1/19）
2/25
（1/29）
2/10

（12/24）
（1/21）
（2/20）
2/20
－
1/25
1/8
2/15

（1/13）

1/26
（3/19）
12/23
－

（1/23）
1/23
2/12
（3/19）
1/15
1/21
2/16

（1/21）

1/21
2/18
1/15
2/10

12/21
12/21
12/21
1/18
2/16

12/25

1/27
12/25
1/27
2/25
10/14
11/25
12/25
12/25
1/20
12/21
2/18
1/19
2/5
1/21
1/14
2/4
1/27
3/5
2/2
2/15
12/25
1/25
2/24
2/24
1/15
1/29
1/15
2/22

1/19

1/29
3/19
12/25
12/25
1/27
1/27
2/17
3/19
1/16
1/22
3/2

2/2

2/2
3/2
1/22
2/18

【＊1】探究創造学科の一般入試は、推薦入試で入学予定者が定員に達した場合は実施しない
●インターナショナルスクールのユナイテッド・ワールド・カレッジ ISAK ジャパン（軽井沢町）については、
　学校ホームページを参照してください

選抜日程・方法などの変更
全体的に入試日程早まる傾向

私立高校受験2027

詳しくは7ページをご覧ください詳しくは7ページをご覧ください

テスト対策
受付中！
テスト対策
受付中！

　今回は、2026年度入試で募集定員の2.9倍（前年度
2.6倍）の志願者を集めた県内私立高校（全日制）を取り
上げた。27年度入試は、早いところでは今月から選抜試
験が始まっている。本紙は、左表の県内私立高校にアン
ケート調査を行い、生徒募集や入学者選抜に関わる昨
年度との変更点や、新年度に向けた学校のトピックにつ
いて聞いた。それぞれが独自色の強い教育を打ち出して
いる私立高校の最新情報を伝える。

飛躍の
秋号

10 17 11 7
9:30-11:30

土

入試説明、本校概要説明、個別相談
 （第３回は11/28（土）午前中開催予定）

  

第２回

入試説明会入試説明会入試説明会入試説明会

9:30-11:30
土

第１回

お申込みは
こちら！

この他、10/23（金）には
オープンアフタースクール開催予定！

説明会申込はこちら ホームページ

Shun-ei 2027
君の中の光を見つけよう

第2回学校説明会 第3回
学校説明会

部活動体験会
男子バスケットボール部・サッカー部
男子ソフトテニス部・女子ソフトテニス部
バドミントン部・弓道部
野球部

申し込みや詳細はホームページ（下のQRコード）から｠ ※ホームページでご確認ください

入試相談会11⁄14土
12⁄12土
1⁄23土

10⁄10土
10⁄25日2027

〒388-8006 長野市篠ノ井御幣川1045　TEL026-292-0726｠

アメリカ研修で
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活躍にも期待▽長野俊英　
新年度から新たな2コース設
置。アドバンスコース・国際／地
域とアスリートコース▽上田西
　新年度から進路や部活動
に合わせ幅広い選択が可能
な新教育課程に。サッカーグラ
ウンドを人工芝ピッチに改修▽
佐久長聖　オール英語授業
「Global Competence 
Program」を県内初導入した
ほか、オンライン英会話、選べ
る海外研修など確かな英語力
を身に着ける環境を整備。本
年度、英検合格や文部科学
省の派遣留学生採用などで
実績▽伊那西　従来の2コー

　県議会が今年、初開催した「高校生フォトコンテスト」で最高賞の議長賞を受賞す
ることができました。手応えを感じていた作品だったので、受賞を知った時は素直
にうれしかったです。
　「みんなに伝えたい『私が好きな長野県』」がテーマだった
ので、私は茅野市の白樺湖で撮影した、凍った湖面に積もっ
た白い雪と、凍らずに残った水面の境界線の美しさを強調し
た作品を「冬の輪郭」という題で出品しました。
　学校では、部員22人の写真部で部長をしています。卒業後
は、脱毛やレーザー施術などの美容医療をサポートする美容
看護師を目指して短大に進学したいと思っています。写真撮
影は、趣味として続けていきたいです。高校時代より行動範
囲が広がると思うので、さまざまな景色・風景を撮ってみたい
です。

　今夏、秋田県で開かれた全国高校生総合文化祭（全国総文祭）の美術・工芸
部門に油彩画を出品。奨励賞を受賞しました。全国大会出場が目標で、受賞は
意外でしたが、評価されたのはやはりうれしいですね。

　画題は「ふかせエンジン　ぶっ飛ばせ！」で、陸上部の友
人をモデルに2人のランナーが競り合う様子を描いた縦約
1㍍20㌢、横約90㌢の作品。構想から8カ月ほどかけたの
ですが、キャンバスに向かう時間があまり取れず、けっこう
大変な思いをして完成させました。
　小学6年から絵画教室に通い、自分の手で作品を生み出
すことや、うまく表現できた時の達成感が楽しくて、学校
ではアカシア会（美術部）で活動しています。卒業後は美
術大学に進みたいと考えており、将来も創作に取り組みた
いと思っています。

県議会が初開催した写真コンテストで最高賞受賞
久保田 珠莉さん（伊那西高校3年／上伊那郡南箕輪村・南箕輪中出身）

インターハイ柔道女子52㌔級で２連覇
武田 桃佳さん（佐久長聖高校２年／佐久市・佐久長聖中学校出身）

さまざまな風景に出合いたい

全国総文祭の美術・工芸部門で奨励賞に選ばれた
武井 光さん（松本深志高校３年／諏訪郡下諏訪町・下諏訪中出身）

将来も絵画に取り組み続けたい

高校女子競技かるたの全国大会で優勝した
丸山 千尋さん（松本県ケ丘高校3年／松本市・筑摩野中出身）

かるたのおかげで世界が広がりました

　8月に和歌山県で開かれた全国高校総体（インターハイ）の柔道女子52㌔級で、
昨年に続いて優勝することができました。連覇ができてほっとした気持ちはありま
すが、練習を積み重ねる日常は今も何ら変わりません。

　父の影響で2歳から柔道教室に通い始め、試合に勝った
時や、投げが決まった時のうれしさが原動力となって練習を
しています。練習量には自信を持っており、試合に臨むとき
も、誰にも負けない練習を積んできたんだと自分に言い聞
かせています。
　得意は寝技。逆に、相手から技をかけられた際に踏ん張
る力が課題で、自主トレで体幹などを鍛えています。次の目
標は、インターハイ3連覇と、春の全国高校柔道選手権での
優勝です。卒業後は大学に進んで柔道に打ち込むつもりで
す。夢は、オリンピックで金メダルを取ることです。

　7月に東京で開かれた百人一首競技かるたの「白瀧杯女流かるた高校選手権大
会」で優勝することができました。この大会は過去の成績などで選ばれた32人で競
います。3回目の出場で念願がかないました。
　決勝戦の相手は競技かるたを通して親しくなった全国の友
達の一人。試合後はお互いに健闘を称え合いました。
　小学4年の授業で習った百人一首に興味を持ったのが、競
技を始めるきっかけでした。競技かるたの魅力は老若男女誰
でも楽しめること。高校から始めてどんどん強くなっている人
もいます。
　私の強みは、耳の良さと言われます。読み手の一音目を捉
えるタイミングが早いそうです。習ってきたピアノの影響かも
しれません。将来は学校の先生を目指しています。かるたの魅
力を子どもたちにも伝えたいと思っています。

練習量は誰にも負けていない

しらたき

アクティブせんぱいアクティブせんぱい

入試の日程を繰り上げ実施、
年内入試に▽松商学園　学
芸部（吹奏楽部）のクラブ推
薦入試を新設。普通科総合
コースの募集はクラブ推薦
（運動部）のみに▽エクセラ
ン　福祉科の前期選抜試
験・自己推薦で作文の形式を
変更▽ウェルネス長野　
Web出願に変更。一般入試
の試験科目が国語１教科から
国語・数学・英語の３教科に。

　生徒の興味や進路に対応

したコース編成、探究的な学び
や国際化教育へのシフトなど
私立高校の魅力作りは新年
度も進む。アンケートから「各校
のトピック」について回答のあっ
た内容を編集部がまとめた。掲
載しきれないため、学校説明
会などで各校の魅力や特色を
確かめてほしい。
　▽長野清泉　英語教育に
注力（清泉International 
Dayの実施、国内外の姉妹校
交流など）▽文化学園長野　
ユネスコスクール活動の一環
としてグアムへの修学旅行実
施▽長野日大　第1体育館に
エアコン完備。「アイドル部」の

スを新年度からA（積み重ねる
学び）、B（広げる学び）、C（深め
る学び）の3コースに再編。制
服の一部を変更。29年度から
の男女共学に向け男子トイレ
完成▽飯田女子　本年度か
ら探究活動と部活動をかけ合
わせた新教育プログラム「ラボ
活動」がスタートしている▽都
市大塩尻　本年度から国公
立大学現役合格を目指す「ア
カデミック」と、3タイプで夢の実
現目指す「フロンティア」の2
コース制がスタートしている▽
松商学園　文理コースⅠ類・Ⅱ
類を入学時から選択できるよ
う変更。文部科学省のスー

コース再編や国際化など
私立高校の魅力作り進む

パーサイエンスハイスクール指
定3年目でさらに充実▽松本
国際　高校在学時代に学習
と部活動を両立させ、スポーツ
選手や漫画家などプロとして
デビューした先輩を多数輩出
▽松本第一　普通科のス
ポーツサイエンスコースを廃止、
探究コースのスポーツ専修系
列に一本化。文部科学省
「DXハイスクール」2年連続
指定校▽エクセラン　高校で
美術科、福祉科を設置するの
は県内唯一で施設充実▽ウェ
ルネス長野　新年度から吹奏
楽部が創部。

グローバル

プログラム

コンピテンス

　今回は、長野県産コシヒカ
リの概算金が昨年より4割も

下がったというニュースです。コメの
価格というと、１年ほど前はコメがス
ーパーなどの棚から消え、値段は前
年の約2倍になるなど日本中が混乱
したことを覚えていますか。

　僕はご飯が好きなのでよ
く覚えています。でも概算金

とはどういうものですか。あまり聞い
たことがありません。

　コメは、農家が自由に値段
を決める仕組みにはなって

いません。多くの農家はコメを収穫す
ると地域の農協に出荷しますが、この

時に「今年はこの金額で」と農協から
支払われるのが概算金です。豊作か
凶作かといったその年の作柄や民間
の倉庫などに保管されている在庫状
況、消費者の需要などによって決まる
ようです。
　この金額が基準になり、農協など
から卸売業者、そしてスーパーなどの
小売店へといった経路で流通し、こ
の間に精米、包装、輸送などにかかる
費用や利益などが積み上がって最終
的な店頭価格になります。

　今年の概算金がこんなに
下がってしまったのはなぜで

すか。

　全国的なコメ余り、つまり
民間の在庫が例年よりかなり

多くなっているのが大きいようですね。

　農家にとって1年間の収
入は概算金でほぼ決まるの

でしょうから、この下落は大変なので
はないですか。

　肥料代や燃料代、電気代、
資材費など生産コストが高く

なっている中で、概算金の大幅下落
は大変、困ることだと思います。農林
水産省が生産コストとして示している
指標（2万535円）よりも低い金額に
なり、離農する人も出るのではと心配
もされています。ただ、おコメが高く売
れると精算金という形で農家に支払
う仕組みもあるようですね。
　また記事に載っているグラフを見る
と、ここ何年かの価格の上下幅がす
ごいですね。この不安定さが、計画的
な経営を難しくしているといった指摘
もあります。

　消費者にとっては、おコメ
の値段が下がってうれしいこ

とですよね。

　農林水産省の調査では、
直近のコメ5㌔当たりの全国

平均価格は約3000円前後で、昨年
同期の約4250円より3割ほど安くな
っているそうです。消費者にとっては
うれしいでしょう。ですが、主食となる
コメの値段がこれほど安定しない状
況は、家計のコントロールを難しくす
るなど農家の皆さんと同様、結果的
に困ることではないかと思いますよ。

中学生に
知ってほしい
ニュース

中学生に
知ってほしい
ニュース

「中学生に知ってほしいニュース」
は、先生と生徒の問答形式で最近
のニュースを分かりやすく伝えま
す。今回の先生と生徒は次の３人。

凜さん
陸上競技で
活躍の中学
２年生

りん

悠真くん
イラストが趣
味の中学3
年生

ゆうま

26年県産米の概算金
前年比4割減

茜先生
英語の先生
で吹奏楽部
の顧問

生産者や消費者への影響は？

【信濃毎日新聞9月26日付け朝刊より】

　全国農業協同組合連合会長野県本部（全農県本部）はこのほど、
2026年産米の概算金を、一般的な産地のコシヒカリで過去最高だっ
た前年より約4割減の玄米60㌔当たり1万6730円と決めた。新米価格
の基準となる概算金の大幅下落は、コメ農家や消費者にどんな影響が
あるのだろう。そもそもコメの値段はどうやって決まるのだろう。

あかね

〒385-8588 長野県佐久市岩村田951 TEL.0267-68-5588
E-mail senior@sakuchosei.ed.jp 佐久長聖 検索

Hot

　「学校説明会」を10月24日㊏に本校で、11月７日㊏に松本
市、同14日㊐に長野市で開きます。学校説明のほか在校生・卒業
生の体験談などを予定しています。詳細や参加申し込みは本校
の入試情報サイト（下のQRコード）をご覧ください。

学校説明会を本校、松本市、長野市で開催

　文部科学省「トビタテ！留学」で本校から派遣留学
生に決まった５名のうち、シンガポールと米国に留
学した２名の現地レポートが届きました。２名とも海
外での探究に熱心に取り組み充実した日々を送っ
ているようです。QRコードの「学校ニュース」で。

トビタテ派遣留学生から現地レポート

長聖 ニュース vol.44

10月24日㊏10：00～11：10

11月  7日㊏10：00～11：10

11月14日㊏10：00～11：10

佐久長聖高等学校

松本商工会議所（松本市）

JA長野県ビル（長野市）

日　時 会　場

〒380-0801 長野市箱清水1丁目9-19
Tel: 026-234-2301  E-mail: info@seisen.ed.jp　

長野清泉女学院高等学校

各説明会の詳細およびお申込みについて
LINEでご案内いたします。

こちらから登録をお願いいたします。

体験授業
学校説明会
オープンスクール

10月17日土
11月 7日土
12月 5日土

在校生による学校紹介／姉妹校清泉大学講座（看護）など

出願説明／在校生の話 ＊姉妹校清泉女子大学出張講座も見学できます！
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出願説明／授業見学
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活躍にも期待▽長野俊英　
新年度から新たな2コース設
置。アドバンスコース・国際／地
域とアスリートコース▽上田西
　新年度から進路や部活動
に合わせ幅広い選択が可能
な新教育課程に。サッカーグラ
ウンドを人工芝ピッチに改修▽
佐久長聖　オール英語授業
「Global Competence 
Program」を県内初導入した
ほか、オンライン英会話、選べ
る海外研修など確かな英語力
を身に着ける環境を整備。本
年度、英検合格や文部科学
省の派遣留学生採用などで
実績▽伊那西　従来の2コー

　県議会が今年、初開催した「高校生フォトコンテスト」で最高賞の議長賞を受賞す
ることができました。手応えを感じていた作品だったので、受賞を知った時は素直
にうれしかったです。
　「みんなに伝えたい『私が好きな長野県』」がテーマだった
ので、私は茅野市の白樺湖で撮影した、凍った湖面に積もっ
た白い雪と、凍らずに残った水面の境界線の美しさを強調し
た作品を「冬の輪郭」という題で出品しました。
　学校では、部員22人の写真部で部長をしています。卒業後
は、脱毛やレーザー施術などの美容医療をサポートする美容
看護師を目指して短大に進学したいと思っています。写真撮
影は、趣味として続けていきたいです。高校時代より行動範
囲が広がると思うので、さまざまな景色・風景を撮ってみたい
です。

　今夏、秋田県で開かれた全国高校生総合文化祭（全国総文祭）の美術・工芸
部門に油彩画を出品。奨励賞を受賞しました。全国大会出場が目標で、受賞は
意外でしたが、評価されたのはやはりうれしいですね。

　画題は「ふかせエンジン　ぶっ飛ばせ！」で、陸上部の友
人をモデルに2人のランナーが競り合う様子を描いた縦約
1㍍20㌢、横約90㌢の作品。構想から8カ月ほどかけたの
ですが、キャンバスに向かう時間があまり取れず、けっこう
大変な思いをして完成させました。
　小学6年から絵画教室に通い、自分の手で作品を生み出
すことや、うまく表現できた時の達成感が楽しくて、学校
ではアカシア会（美術部）で活動しています。卒業後は美
術大学に進みたいと考えており、将来も創作に取り組みた
いと思っています。

県議会が初開催した写真コンテストで最高賞受賞
久保田 珠莉さん（伊那西高校3年／上伊那郡南箕輪村・南箕輪中出身）

インターハイ柔道女子52㌔級で２連覇
武田 桃佳さん（佐久長聖高校２年／佐久市・佐久長聖中学校出身）

さまざまな風景に出合いたい

全国総文祭の美術・工芸部門で奨励賞に選ばれた
武井 光さん（松本深志高校３年／諏訪郡下諏訪町・下諏訪中出身）

将来も絵画に取り組み続けたい

高校女子競技かるたの全国大会で優勝した
丸山 千尋さん（松本県ケ丘高校3年／松本市・筑摩野中出身）

かるたのおかげで世界が広がりました

　8月に和歌山県で開かれた全国高校総体（インターハイ）の柔道女子52㌔級で、
昨年に続いて優勝することができました。連覇ができてほっとした気持ちはありま
すが、練習を積み重ねる日常は今も何ら変わりません。

　父の影響で2歳から柔道教室に通い始め、試合に勝った
時や、投げが決まった時のうれしさが原動力となって練習を
しています。練習量には自信を持っており、試合に臨むとき
も、誰にも負けない練習を積んできたんだと自分に言い聞
かせています。
　得意は寝技。逆に、相手から技をかけられた際に踏ん張
る力が課題で、自主トレで体幹などを鍛えています。次の目
標は、インターハイ3連覇と、春の全国高校柔道選手権での
優勝です。卒業後は大学に進んで柔道に打ち込むつもりで
す。夢は、オリンピックで金メダルを取ることです。

　7月に東京で開かれた百人一首競技かるたの「白瀧杯女流かるた高校選手権大
会」で優勝することができました。この大会は過去の成績などで選ばれた32人で競
います。3回目の出場で念願がかないました。
　決勝戦の相手は競技かるたを通して親しくなった全国の友
達の一人。試合後はお互いに健闘を称え合いました。
　小学4年の授業で習った百人一首に興味を持ったのが、競
技を始めるきっかけでした。競技かるたの魅力は老若男女誰
でも楽しめること。高校から始めてどんどん強くなっている人
もいます。
　私の強みは、耳の良さと言われます。読み手の一音目を捉
えるタイミングが早いそうです。習ってきたピアノの影響かも
しれません。将来は学校の先生を目指しています。かるたの魅
力を子どもたちにも伝えたいと思っています。

練習量は誰にも負けていない

しらたき

アクティブせんぱいアクティブせんぱい

入試の日程を繰り上げ実施、
年内入試に▽松商学園　学
芸部（吹奏楽部）のクラブ推
薦入試を新設。普通科総合
コースの募集はクラブ推薦
（運動部）のみに▽エクセラ
ン　福祉科の前期選抜試
験・自己推薦で作文の形式を
変更▽ウェルネス長野　
Web出願に変更。一般入試
の試験科目が国語１教科から
国語・数学・英語の３教科に。

　生徒の興味や進路に対応

したコース編成、探究的な学び
や国際化教育へのシフトなど
私立高校の魅力作りは新年
度も進む。アンケートから「各校
のトピック」について回答のあっ
た内容を編集部がまとめた。掲
載しきれないため、学校説明
会などで各校の魅力や特色を
確かめてほしい。
　▽長野清泉　英語教育に
注力（清泉International 
Dayの実施、国内外の姉妹校
交流など）▽文化学園長野　
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服の一部を変更。29年度から
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活動」がスタートしている▽都
市大塩尻　本年度から国公
立大学現役合格を目指す「ア
カデミック」と、3タイプで夢の実
現目指す「フロンティア」の2
コース制がスタートしている▽
松商学園　文理コースⅠ類・Ⅱ
類を入学時から選択できるよ
う変更。文部科学省のスー

コース再編や国際化など
私立高校の魅力作り進む

パーサイエンスハイスクール指
定3年目でさらに充実▽松本
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デビューした先輩を多数輩出
▽松本第一　普通科のス
ポーツサイエンスコースを廃止、
探究コースのスポーツ専修系
列に一本化。文部科学省
「DXハイスクール」2年連続
指定校▽エクセラン　高校で
美術科、福祉科を設置するの
は県内唯一で施設充実▽ウェ
ルネス長野　新年度から吹奏
楽部が創部。
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「中学生に知ってほしいニュース」
は、先生と生徒の問答形式で最近
のニュースを分かりやすく伝えま
す。今回の先生と生徒は次の３人。
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26年県産米の概算金
前年比4割減

茜先生
英語の先生
で吹奏楽部
の顧問

生産者や消費者への影響は？

【信濃毎日新聞9月26日付け朝刊より】

　全国農業協同組合連合会長野県本部（全農県本部）はこのほど、
2026年産米の概算金を、一般的な産地のコシヒカリで過去最高だっ
た前年より約4割減の玄米60㌔当たり1万6730円と決めた。新米価格
の基準となる概算金の大幅下落は、コメ農家や消費者にどんな影響が
あるのだろう。そもそもコメの値段はどうやって決まるのだろう。

あかね

〒386-8624 長野県上田市下塩尻868 Tel.0268-22-0412 Fax.0268-26-2883

学校法人 上田学園

上田西高等学校
Web出願は推薦入試が12月1日、一般入試が12月8日より受付開始となります。

Webからの申込が必要です。詳しくは上記QRコードから

11/28●
第3回 学校見学会

土

■推薦入試日
　令和9年1月14日（木）
■一般入試日／
　令和9年1月27日（水）
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学校見学会・入試日程

［本　社］ TEL.0263-57-4556㈹
［長野営］ TEL.026-251-6275㈹
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心をつかむ、つながる
ノベルティをご活用ください

鉛筆・
ボールペン

ノート タオル うちわ

イベントの
ノベルティに
最適!

ノベルティグッズのことなら綜合印刷におまかせください！

オリジナ
ルで

ブランド
PRを！

オリジナルデザインのノベルティは、

ブランドの想いを伝え、記憶に残る

効果的なマーケティングツールです。

お問合せは
こちらから

〒399-4493長野県伊那市西春近4851 TEL.0265-72-4091
伊那西高等学校学校法人

高松学園

オープンスクール

進学相談説明会

進学個別説明会

11/14●土
12/12●土
1/9●土

2027年春
あなたにピッタリの

「学び方」が見つか
る

３コース制スタート！

2027年春
あなたにピッタリの

「学び方」が見つか
る

３コース制スタート！

2027

２０２９年度
男女共学化
（予定）

詳しい情報はQRコード
からホームページを
ご覧ください。
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　観光を学ぶ全国の高校生が
交流する「第14回観高サミッ
ト」（全国高校観光教育研究
協議会主催）が今夏、北安曇
郡白馬村を舞台に1泊2日の日
程で開かれた。県内4
校を含む全国13高校
から47人が参加、グ
ループワークやフィー
ルドワークなどのプロ
グラムに意欲的に取り組んだ。
　同サミットはこれまで宮城
県松島町、栃木県那須町、石
川県金沢市など観光が盛んな
地域で開催され、県内は初。
県内からは地元白馬高校国際
観光科の９人のほか、松代高校
（長野市）、屋代高校（千曲
市）、大町岳陽高校（大町市）
から計６人が参加した。
　初日は、白馬ジャンプ競技

場や民宿発祥の碑などを訪れ
た後、地元のホテル経営者や
白馬村観光局職員ら地域の人
から話を聞き、学校の枠を超
えたグループで1日を振り返り

感想などをまとめた。2日目は、
メンバーを替えたグループで
「持続可能な観光地」をテー
マにグループ討論し、発表し合
った。
　観光と地域住民の生活の両
立に焦点を当て討論したグル
ープは「インバウンド問題の解
決には観光客と住民が親しく
なることも必要なので、触れ合
える機会をつくる」「祭りなど

地域の情報を積極的に英語で
も発信する」などと提案した。
　白馬高校から参加したベレ
スフォード龍馬さん（２年）は、
「各地域の観光の特色や違い

などが分かりよかった
です。もっと自分の意
見を行政などにも伝え
ていきたいと思いまし
た」。北海道ニセコ高

校（北海道虻田郡ニセコ町）の
竹田瑠惟さん（同）は、「白馬と
ニセコは似た課題点もあり、地
域の方の話は勉強になりました。
全国の皆さんとの交流は、新し
い発見があって楽しかったで
す」。屋代高校の原田みなみさ
ん（同）は、「自分の住む地域
の活性化に生かせそうな話を
たくさん聞けました」と喜んだ。

　英語教育に力を入れる長野
清泉女学院中学・高校はこのほ
ど、日本の大学で研究に携わる
留学生や日本で活躍するアー
ティストなど世界各国の32人を
メンター（指導者）とし
て同校に招き、全校生
徒が英語で授業を受
けたり交流したりする
「清泉International 
Day（インターナショナルデー）」
を初めて開いた。
　生徒たちが生きた英語や異
文化に触れる機会を―と企画。
円安などの影響で海外留学が
難しい人もいることも背景にあ
る。参加した約330人の生徒た
ちは、世界各地の写真を見て自
分の感想を英語で表現するな
どの事前学習を積んできた。
　この日の授業はメンターの専

門を生かしたワークショップ（参
加型講座）形式。生徒は12講
座の中から自分の英語力や興
味に合った講座を二つ選択し
て受講した。講座の内容には、

ペルーの伝統ダンス体験、ファ
ッションで自分を表現、国際貿
易ゲーム、魅力的なツアーガイ
ドになるには、長野で考える自
然と共生などがあった。
　各講座は、動画を見て意見
を発表し合ったり、数人ずつの
グループに分かれてフリートー
クをしたり、メンターと一緒にゲ
ームをしたりとさまざまな形で
進められた。

　飯田風越高校はこの夏、国
際教養科の1年生を対象に海
外大学進学をテーマにしたイベ
ント「Fuetsu Global Camp
（風越グローバルキャンプ）」を
飯田市内で開いた。参
加した約40人の生徒
たちは、海外大学進学
を経験した３人のメン
ター（指導者）から体
験談を聞いたり、さまざまな質
問をぶつけたりした。ワークショ
ップでは進路に対する考え方な
どを学んだ。
　同科は毎年3人程度が卒業
後に海外大学へ進学し、希望
者による海外語学研修には8
割ほどの生徒が参加するとい
う。「世界に出て学ぶこと」に対
する生徒の関心は高いが、海
外大学進学については生きた

情報が入手しにくいことから、５
年ほど前からこのキャンプを開
いている。
　メンターの３人は海外大学進
学を支援するNPO法人に所属

し、それぞれ米国、アラブ首長
国連邦、エストニアの大学を卒
業したばかり。海外大学を選ん
だ理由や大学での専攻、現地
の生活、自身の進路などについ
てプレゼンした後、座談会形式
で生徒の質問に答えた。
　生徒たちは、「どんな点にカ
ルチャーショックを受けたか」
「留学にはどの程度の英語力
が必要か」「現地で周りの人と

仲良くなるには」など積極的に
質問。３人のメンターは必要な
英語力について、「国によって
違うと思うが、１年目から英語
で授業を受けたいと考えている

なら英検２級程度はほ
しい」「単語がとっさに
出てこないなど、最初
は英語で会話ができ
ないもの」などと答え

ていた。
　ワークショップでは、ゲームを
通して自分の興味や関心を再
認識し将来の進路にどうつな
がるかを考えた。
　同科１年の村上琴音さんは、
「海外大学進学は考えたことが
なかったのですが、少し興味が
わきました。今後、進路を考える
に当たって選択の幅が広がった
と思います」と話した。

観
光
を
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ぶ
全
国
の
高
校
生
が

白
馬
村
で「
サ
ミ
ッ
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白馬高校（北安曇郡白馬村）など県内4校から15人参加

全
校
生
徒
が
参
加
し

”英
語
で
世
界
と
つ
な
が
る
日“

長野清泉女学院中学・高校（長野市）
最終日になごやかな雰囲気で記念写真に納まる参加者たちメンターとフリートークを楽しむ時間には、ゲームなども行われた

「
海
外
大
学
進
学
」を

身
近
に
感
じ
よ
う

飯田風越高校（飯田市）国際教養科の1年生
進路を考えるワークショップで盛り上がる生徒たち。手前はメンター

　受講した箱山仁美さん（高校
３年）は、「メンターの話に刺激
を受けました。自分の英語力が
一段上がった気がします」。小
林愛歩さん（同）は「間違いを

恐れずにまず話す、と
いうことができました。
コミュニケーションツー
ルとしての英語をもっ
と勉強したいです」と

意気込んだ。
　同校英語科主任の町田寛子
先生は「授業をきっかけに、生
徒たちの英語で話すことへの
抵抗感が薄れたと思います。英
語での発表を聞いていても自
信を感じます」と話した。同校で
は、東京にある姉妹校のインタ
ーナショナルスクールや、台湾
の高校との交流なども積極的
に行っている。

県内では初開催
持続可能性を討論

外国人メンター32人と
交流し自信にも

経験者3人と交流、
体験談など熱心に聞く

る　い

あ  ゆ  み

ホットホットホットホット

ほっとほっと高校高校 便便 中学生の皆
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〒390-0303 松本市浅間温泉1-4-17  ☎0263-46-0555

学校法人外語学園

松本第一高等学校

●普通科
　　特別探究コース
　　総合探究コース
　　　地域探究系列
　　　美術工芸系列
　　　スポーツ専修系列
●食物科

詳細はホームページで

11/7土
12/1火

令和９年度 入試日程 出願期間
12／12㊏～1／13㊌
12／18㊎～1／19㊋
1／8㊎～2／9㊋

推薦・奨学生入試
特別入試
一般入試

1／15㊎
1／21㊍
2／16㊋

入試日

探究授業で「考える力」
を本気で鍛える
「答えを覚える」から「問いを立てる」
へ。松本第一高校の探究学習は、社
会に出てから役立つ「自分で考える
力」を養
います。

文部科学省「DXハイスクール」
2年連続指定校。先進的なICT環境が、松本第一
高校の「当たり前」です。

「生徒支援」という考え方
本校では、生徒を「指導する」だけでなく、「支える」
ことも大切にしています。

世界を見る経験が自分の可能性を広げる
短期留学から海外大学進学まで、「世界」に踏み出せる環境があります。

落ち着いた環境だから
勉強に集中できる
授業に集中できる、友達と深く話せる、自分
のことをゆっくり考えられる。そんな環境を
いちばん大切にしています。

オープン
スクール

学校
見学会

MATSUMOTO
DAIICHI

未
来
の
宝
探
し
探
究

未
来
の
宝
探
し
探
究

探究にインスパイア・ハイ導入

10月26日（月）15：00

https://www.moshikai.jp/390-0874 大手 2-5-1

お申込みは
お早めに！

中1・2生 次回は１月実施！

202６年度 なが模試実施日程標　準
実施日（　　　　）

第５回

第６回

第７回

１１月 ８日（日）

１２月 ６日（日）

１月１０日（日）

第５回お申込み〆切

長野県全域の
たくさんの中3生が
受験しました

高校入試
本格的
会場模試

高校入試
本格的
会場模試

高校入試
本格的
会場模試

県内すべての
県内すべての
県内すべての中学生を中学生を中学生を
応援したい！応援したい！応援したい！
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生
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　　文部科学省はこのほど、社会
の変化に対応した高校教育改革を
進めるため、改革のけん引役となる
改革先導拠点に全国の公立高校
など135校・施設を指定した。
　県内からは佐久平総合技術高校
（佐久市）、飯田高校（飯田市）、松
本工業高校（松本市）の3校と、県
総合教育センター（塩尻市）を先導
拠点とする4件が採択された。各先
導校は本年度から3年間、国の財
政支援を受け施設整備やカリキュ

ラム改革などに取り組む。
　このうち飯田高校は、人工知能
（AI）やデータサイエンスを活用で
きる理数系人材の育成を目指し、
AIエージェント（目標達成に向けて
自律的に行動するAI）開発に挑む
同校独自の探究科目を設定したり、
全国の大学や産業界とのネット
ワークを通じて最先端の航空宇宙
工学に触れたりする学びの改革を
進める。国の財政支援は11.2億
円。

飯田高など３校１施設　文科省の高校改革拠点に

　参加高校の在校生が自分の通う
学校について説明したり、質問に答
えたりする「高校生による合同高校
説明会」が、今月24日(土)に松本
市で開く中信地区会場を皮切りに
県内５地区で開催される。中学生と
保護者が対象で、各地区の高校生
有志でつくる実行委員会が主催・
運営する。受験生らにとっては志望
校の生徒たちから直に話を聞ける
絶好の機会、受験情報はもちろん
学校生活の耳寄りな情報が得られ
るかもしれない。
　各地区の開催日程と会場は表の
通り。開催時間内は自由に入退場
できる。各会場とも現在、参加する
高校を受け付け中だが、９月30日時

点で参加校が10校以上の地区も
ある。詳細や最新情報は右のQR
コード（説明会の運営サポート社の
サイト）から入手してほしい。このほ
か、各地区の参加校が参集してオ
ンラインで開く全県合同
説明会が11月29日(日)
に予定されている。

高校生が開く合同高校説明会　24日の中信皮切りに

　県教育委員会はこのほど、2027
年度入試で公立高校各校が実施
する選抜内容をまとめ発表した。前
期選抜、後期選抜、再募集につい
て全日制77校、定時制18校の実
施内容をすべて掲載している。全日
制6校6学科、定時制1校が、前期
選抜の募集枠（募集定員に対する

割合）を10～20％拡大するなどが
昨年からの主な変更点。県教育委
員会のホームページ（QRコード）に
掲載しているので確認しておこう。
同時掲載の「前期選抜の評価方
法」も忘れずにチェック。
　前期で募集枠を拡大するのは、
全日制が飯山・普通（40％←昨年

屋代・理数などが前期募集枠拡大　公立高の選抜内容

　国立長野工業高等専門学校（長
野高専、長野市）はこのほど、2027
年度入学者募集要項を公表した。
工学科200人を募集し、調査書と面
接で評価する推薦選抜は来年１月
16日(土)に面接を実施、５教科の学
力検査と調査書による学力選抜は
２月14日(日)が検査日となっている。

　推薦選抜は120人程度を募集。
願書受付は12月22日～21日（ウェ
ブ出願は12月９日から）で、来年１月
21日に選抜結果を中学校長に通
知する。出願資格は、中学３年時の
成績が９教科の評定（５段階評価）
で36以上など。１月16日の面接会
場は長野市の同校。
　学力選抜は80人程度を募集。出
願期間は来年１月22日～27日（ウェ
ブ出願１月14日から）で、合格発表は
２月18日。学力検査の得点と調査書
の評定について、ともに理科，英語、
数学３教科の得点を２倍にする傾斜
配点で選抜。学力検査の会場は同
校のほか佐久市、松本市、駒ヶ根市
に設ける。同日程で若干名募集の帰
国子女特別選抜を実施する。

長野高専の27年度入試　推薦１月16日、学力２月14日

　県教育委員会は今月から来月に
かけ、不登校や不登校傾向の中学
生とその保護者を対象にした「高
校進学相談会」を県内各地で計10
回開く。各会場では公・私立の多く
の高校が参加し、各校の担当者が
来場者の入試や就学相談、生活相
談などに個別に対応する。昨年は

10会場合わせて千人を越す生徒
や保護者が相談に訪れた。相談会
の日程と会場は次の表の通り。県
伊那、県諏訪、県飯田の各合同庁
舎会場については事前申し込みが
必要。また10月９日に県松本合同
庁舎で開く相談会は、対象者を中3
生と保護者に限定する。

今月から「不登校生らの高校進学相談会」　県教育委員会

不登校などの生徒・保護者のための高校進学相談会日程
地区 開催日 相談時間 会　場 問い合わせ先

17：00～19：30

17:00～19:30

17：00～19：15

17：00～19：15

17：00～19：30

17：00～19：30

17：00～19：30

17：00～19：30

18：00～20：00

18：00～20：00

11月   2日㈪

11月   5日㈭

10月29日㈭

10月30日㈮

10月15日㈭

10月22日㈭

10月23日㈮

11月   6日㈮

10月   9日㈮

10月29日㈭

東信

北信

南信

中信

上田創造館（上田市）

佐久市市民創錬センター

東信教育事務所
☎0267-31-0251

北信教育事務所
☎026-234-9551

南信教育事務所
飯田事務所
☎0265-53-0461

南信教育事務所
☎0265-76-6860

中信教育事務所
☎0263-40-1976

県伊那合同庁舎（伊那市）

県諏訪合同庁舎（諏訪市）

県松本合同庁舎（松本市）

県長野合同庁舎（長野市）

県飯田合同庁舎（飯田市）

11月21日( 土 )
14:00～ 16:00
11月15日(日 )
13:00～ 15:00
10月24日( 土 )
13:30～ 15:00
11月 １ 日 (日 )
13:00～ 15:00
11月15日(日 )
14:00～ 16:00

〈長野市〉
市生涯学習センター
〈小諸市〉
小諸義塾高校
〈松本市〉
市勤労者福祉センター
〈茅野市〉
茅野市民館
〈伊那市〉
いなっせ

地区 開催日時 会場

北信

東信

中信

諏訪

南信

30％）、屋代・理数（90％←同
70％）、茅野（40％←同30％）、下
諏訪向陽（60％←同50％）、阿智
（50％←同40％）、池田工業（60％
←同50％）、定時制が中野立志館

（40％←同30％）。昨年からの変更
はこのほか、ともに再募集で北部が
作文を廃止、長野商業・
定時制が志願理由書の
提出を新たに求める。

今春の学力検査（2月8日）

ニュース・お知らせ・募集 etc
短くまとめてお届け 　県高校体育連盟（会長・松沢孝明篠ノ井高

校長）と県高校野球連盟（会長・久保村智松本
美須 ケ々丘高校長）が行った、県内高校の運動
系クラブの部員数調査の結果がこのほ
どまとまった。運動部（同好会含む）の総
部員数は約2万3200人で、県内高校生
の約47％が加入している計算。内訳は
男子が約１万5200人、女子が約8000
人となっている。昨年より男子約500人、
女子数十人の減少だった。
　調査は、各連盟に加盟する県内公私
立高校（全日・定時・通信制、長野高専含
む）の運動部の部員数を男女別に調べ
た。部員数の多い部活（競技別）の男女
別トップ10は左のグラフの通り。
　男子のトップ「サッカー」と２位「硬式野
球」は不動の順位。続く「バドミントン」３
位、「バスケットボール」４位も昨年と同順
位で、この上位４競技で全体部員数の過半数
（55％）を占める。トップ10のうち昨年に比べ唯
一、部員増だった「陸上競技」が６位から５位に
躍進した。部員減が目立ったのは「テニス」「バ
ドミントン」「弓道」で、テニスと弓道は１ランクず

つ下げた。11位以下は▽剣道308人▽ハンド
ボール275人▽軟式野球144人▽柔道142
人▽水泳（競泳）134人▽登山132人▽ラグ

ビー131人など。
　女子のトップ「弓道」、2位「バドミントン」
は昨年と同順位。部員増の「バレーボー
ル」が３位にランクアップし、部員減で千
人を割った「バスケットボール」が４位に後
退した。女子も「４強」で、４位までの部員
数が全体の56％に達する。６位の「舞踊・
ダンス」は部員大幅増で2ランクアップし
た。11位以降は▽サッカー164人▽ソフ
トボール145人▽チアリーディング116人
▽ハンドボール109人－などの順。
　男女合計で最も部員数の多い競技は
バドミントン、次いでバスケットボール。単
独クラブの部員数トップ５は、男子が①松
商学園・サッカー125人②松本国際・同

121人③上田西・同112人④佐久長聖・硬式野
球111人⑤長野日本大学・サッカー97人。女子
は①松商学園・ダンス64人②松本蟻ケ崎・ダン
ス60人③佐久長聖・硬式野球48人④松本県
ケ丘・弓道46人⑤上田染谷丘・同45人だった。

部カツ！ 班カツ！
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男子サッカー、女子弓道が首位キープ
　　　　　  　男女とも「４強」の傾向、男子部員の減少目立つ
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　　オリジナルのマンガやイラスト、自由テーマで書いた短い文章など、このコーナーに掲載してほしい作品をお寄せください。
文章は150字以内にまとめてください。掲載分には編集部より粗品をお送りします。

【投稿規定】必ずハガキを使用し、氏名、住所、自宅の電話番号、中学校名・学年を明記
【投稿宛先】〒380-0836 長野市南県町1001-3-201　エデュケーショナル長野内 「信毎中学生Navi」編集部
【締め切り】11月号に掲載希望の場合は、10月26日㈪までに差し出してください
【問い合わせ】℡.026-266-0578

どんどん応募してね！

（白雪さん  大町市・中3)（スターさん  飯山市・中3)（ぬさん  飯田市・中2) （にゃんこさん  上田市・中2)

信濃 高等学校
通信制・単位制 普通科 長野県松本市南松本1-13-26 〒390-0832

Tel：0263-27-3700/Fax:0263-27-2870

10/9㊎・10/15㊍・10/22㊍・10/29㊍・10/30㊎・11/6㊎
高校進学相談会（県教育委員会主催。上の記事参照）各会場で本校の特長を丁寧にご説明します。

すべての人が自分らしくあるために
〈共に在る〉を考える
すべての人が自分らしくあるために
〈共に在る〉を考える

〔伊那市〕 〔諏訪市〕 〔飯田市〕〔長野市〕〔松本市〕 〔松本市〕

HPはこちら
https://www.terra.ed.jp ■ 辰野本校　0266-75-0581

■ 長　　野　026-223-1981
■ 上　　田　0268-29-6731
■ 松　　本　0263-50-6001

■ 諏　　訪　0266-78-9063
■ 駒 ヶ 根　0265-81-8151

教育委員会主催の相談会（上の記事）でもご相談を承ります

“Face to Face”の
通信制高校

資料請求は
こちらから

■ マイペースで学習 ■
■ 3年間で卒業 ■
■ 楽しい高校生活 ■

■ 出口のしっかりした高校 ■

つくば開成学園高等学校
学校法人 つくば開成学園　■通信制 ■単位制 ■普通科 \ 　　/
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　　文部科学省はこのほど、社会
の変化に対応した高校教育改革を
進めるため、改革のけん引役となる
改革先導拠点に全国の公立高校
など135校・施設を指定した。
　県内からは佐久平総合技術高校
（佐久市）、飯田高校（飯田市）、松
本工業高校（松本市）の3校と、県
総合教育センター（塩尻市）を先導
拠点とする4件が採択された。各先
導校は本年度から3年間、国の財
政支援を受け施設整備やカリキュ

ラム改革などに取り組む。
　このうち飯田高校は、人工知能
（AI）やデータサイエンスを活用で
きる理数系人材の育成を目指し、
AIエージェント（目標達成に向けて
自律的に行動するAI）開発に挑む
同校独自の探究科目を設定したり、
全国の大学や産業界とのネット
ワークを通じて最先端の航空宇宙
工学に触れたりする学びの改革を
進める。国の財政支援は11.2億
円。

飯田高など３校１施設　文科省の高校改革拠点に

　参加高校の在校生が自分の通う
学校について説明したり、質問に答
えたりする「高校生による合同高校
説明会」が、今月24日(土)に松本
市で開く中信地区会場を皮切りに
県内５地区で開催される。中学生と
保護者が対象で、各地区の高校生
有志でつくる実行委員会が主催・
運営する。受験生らにとっては志望
校の生徒たちから直に話を聞ける
絶好の機会、受験情報はもちろん
学校生活の耳寄りな情報が得られ
るかもしれない。
　各地区の開催日程と会場は表の
通り。開催時間内は自由に入退場
できる。各会場とも現在、参加する
高校を受け付け中だが、９月30日時

点で参加校が10校以上の地区も
ある。詳細や最新情報は右のQR
コード（説明会の運営サポート社の
サイト）から入手してほしい。このほ
か、各地区の参加校が参集してオ
ンラインで開く全県合同
説明会が11月29日(日)
に予定されている。

高校生が開く合同高校説明会　24日の中信皮切りに

　県教育委員会はこのほど、2027
年度入試で公立高校各校が実施
する選抜内容をまとめ発表した。前
期選抜、後期選抜、再募集につい
て全日制77校、定時制18校の実
施内容をすべて掲載している。全日
制6校6学科、定時制1校が、前期
選抜の募集枠（募集定員に対する

割合）を10～20％拡大するなどが
昨年からの主な変更点。県教育委
員会のホームページ（QRコード）に
掲載しているので確認しておこう。
同時掲載の「前期選抜の評価方
法」も忘れずにチェック。
　前期で募集枠を拡大するのは、
全日制が飯山・普通（40％←昨年

屋代・理数などが前期募集枠拡大　公立高の選抜内容

　国立長野工業高等専門学校（長
野高専、長野市）はこのほど、2027
年度入学者募集要項を公表した。
工学科200人を募集し、調査書と面
接で評価する推薦選抜は来年１月
16日(土)に面接を実施、５教科の学
力検査と調査書による学力選抜は
２月14日(日)が検査日となっている。

　推薦選抜は120人程度を募集。
願書受付は12月22日～21日（ウェ
ブ出願は12月９日から）で、来年１月
21日に選抜結果を中学校長に通
知する。出願資格は、中学３年時の
成績が９教科の評定（５段階評価）
で36以上など。１月16日の面接会
場は長野市の同校。
　学力選抜は80人程度を募集。出
願期間は来年１月22日～27日（ウェ
ブ出願１月14日から）で、合格発表は
２月18日。学力検査の得点と調査書
の評定について、ともに理科，英語、
数学３教科の得点を２倍にする傾斜
配点で選抜。学力検査の会場は同
校のほか佐久市、松本市、駒ヶ根市
に設ける。同日程で若干名募集の帰
国子女特別選抜を実施する。

長野高専の27年度入試　推薦１月16日、学力２月14日

　県教育委員会は今月から来月に
かけ、不登校や不登校傾向の中学
生とその保護者を対象にした「高
校進学相談会」を県内各地で計10
回開く。各会場では公・私立の多く
の高校が参加し、各校の担当者が
来場者の入試や就学相談、生活相
談などに個別に対応する。昨年は

10会場合わせて千人を越す生徒
や保護者が相談に訪れた。相談会
の日程と会場は次の表の通り。県
伊那、県諏訪、県飯田の各合同庁
舎会場については事前申し込みが
必要。また10月９日に県松本合同
庁舎で開く相談会は、対象者を中3
生と保護者に限定する。

今月から「不登校生らの高校進学相談会」　県教育委員会

不登校などの生徒・保護者のための高校進学相談会日程
地区 開催日 相談時間 会　場 問い合わせ先

17：00～19：30

17:00～19:30

17：00～19：15

17：00～19：15

17：00～19：30

17：00～19：30

17：00～19：30

17：00～19：30

18：00～20：00

18：00～20：00

11月   2日㈪

11月   5日㈭

10月29日㈭

10月30日㈮

10月15日㈭

10月22日㈭

10月23日㈮

11月   6日㈮

10月   9日㈮

10月29日㈭

東信

北信

南信

中信

上田創造館（上田市）

佐久市市民創錬センター

東信教育事務所
☎0267-31-0251

北信教育事務所
☎026-234-9551

南信教育事務所
飯田事務所
☎0265-53-0461

南信教育事務所
☎0265-76-6860

中信教育事務所
☎0263-40-1976

県伊那合同庁舎（伊那市）

県諏訪合同庁舎（諏訪市）

県松本合同庁舎（松本市）

県長野合同庁舎（長野市）

県飯田合同庁舎（飯田市）

11月21日( 土 )
14:00～ 16:00
11月15日(日 )
13:00～ 15:00
10月24日( 土 )
13:30～ 15:00
11月 １ 日 (日 )
13:00～ 15:00
11月15日(日 )
14:00～ 16:00

〈長野市〉
市生涯学習センター
〈小諸市〉
小諸義塾高校
〈松本市〉
市勤労者福祉センター
〈茅野市〉
茅野市民館
〈伊那市〉
いなっせ

地区 開催日時 会場

北信

東信

中信

諏訪

南信

30％）、屋代・理数（90％←同
70％）、茅野（40％←同30％）、下
諏訪向陽（60％←同50％）、阿智
（50％←同40％）、池田工業（60％
←同50％）、定時制が中野立志館

（40％←同30％）。昨年からの変更
はこのほか、ともに再募集で北部が
作文を廃止、長野商業・
定時制が志願理由書の
提出を新たに求める。

今春の学力検査（2月8日）

ニュース・お知らせ・募集 etc
短くまとめてお届け 　県高校体育連盟（会長・松沢孝明篠ノ井高

校長）と県高校野球連盟（会長・久保村智松本
美須 ケ々丘高校長）が行った、県内高校の運動
系クラブの部員数調査の結果がこのほ
どまとまった。運動部（同好会含む）の総
部員数は約2万3200人で、県内高校生
の約47％が加入している計算。内訳は
男子が約１万5200人、女子が約8000
人となっている。昨年より男子約500人、
女子数十人の減少だった。
　調査は、各連盟に加盟する県内公私
立高校（全日・定時・通信制、長野高専含
む）の運動部の部員数を男女別に調べ
た。部員数の多い部活（競技別）の男女
別トップ10は左のグラフの通り。
　男子のトップ「サッカー」と２位「硬式野
球」は不動の順位。続く「バドミントン」３
位、「バスケットボール」４位も昨年と同順
位で、この上位４競技で全体部員数の過半数
（55％）を占める。トップ10のうち昨年に比べ唯
一、部員増だった「陸上競技」が６位から５位に
躍進した。部員減が目立ったのは「テニス」「バ
ドミントン」「弓道」で、テニスと弓道は１ランクず

つ下げた。11位以下は▽剣道308人▽ハンド
ボール275人▽軟式野球144人▽柔道142
人▽水泳（競泳）134人▽登山132人▽ラグ

ビー131人など。
　女子のトップ「弓道」、2位「バドミントン」
は昨年と同順位。部員増の「バレーボー
ル」が３位にランクアップし、部員減で千
人を割った「バスケットボール」が４位に後
退した。女子も「４強」で、４位までの部員
数が全体の56％に達する。６位の「舞踊・
ダンス」は部員大幅増で2ランクアップし
た。11位以降は▽サッカー164人▽ソフ
トボール145人▽チアリーディング116人
▽ハンドボール109人－などの順。
　男女合計で最も部員数の多い競技は
バドミントン、次いでバスケットボール。単
独クラブの部員数トップ５は、男子が①松
商学園・サッカー125人②松本国際・同

121人③上田西・同112人④佐久長聖・硬式野
球111人⑤長野日本大学・サッカー97人。女子
は①松商学園・ダンス64人②松本蟻ケ崎・ダン
ス60人③佐久長聖・硬式野球48人④松本県
ケ丘・弓道46人⑤上田染谷丘・同45人だった。
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どんどん応募してね！

（白雪さん  大町市・中3)（スターさん  飯山市・中3)（ぬさん  飯田市・中2) （にゃんこさん  上田市・中2)

テスト対策受付中！テスト対策受付中！ 詳しくはこちら▶

お問い
合わせは

飯山教室
信州中野駅前教室
浅川教室
北長野駅前教室
篠ノ井駅前教室
長野稲葉教室
長野七瀬教室
長野三輪教室
西尾張部教室
柳原教室
須坂駅前教室
戸倉教室
上田塩田教室
上田原教室

松川村
大町市
岡谷市
諏訪市
茅野市
辰野町
箕輪町
伊那市
駒ヶ根市
高森町
飯田市

あづみの松川教室
大町教室
岡谷教室
諏訪教室
茅野教室
辰野教室
箕輪教室
伊那教室
駒ヶ根教室
下伊那高森教室
飯田鼎教室
飯田松尾教室
飯田丸山教室

神科教室
東御教室
軽井沢教室
岩村田駅前佐久平教室
中込駅前教室
塩尻教室
広丘教室
松本教室
松本桐教室
まつもと波田教室
南松本教室
村井教室
豊科教室
穂高教室

上田市
東御市
軽井沢町
佐久市

塩尻市

松本市

安曇野市

飯山市
中野市
長野市

須坂市
千曲市
上田市

キミたちのより良い未来の可能性を
ひらくために
キミたちのより良い未来の可能性を
ひらくために
長野県の子どもたちのよりよい未来の可能性を
ひらくために、教育業界の関係者が共同して、
情報の発信を積極的に行っていきます。

いつも一緒にいる友達同士でも、

わからないところも、

向いている勉強法も、

成績の伸び方も、

一人ひとり違う。

明光義塾なら、

同じ教室に通いながら、

それぞれに合った学び方ができる。
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〈ポイント〉　
（8）　箱ひげ図のそれぞれの数値の意味は、右の図
の通りだよ。箱ひげ図に表すときは、まずデータを
値の小さい順に並べることから始めよう。

〈対　　策〉　
（8）「7」という誤答が30.0％を占めたよ。“データの活用”の単元は入試で繰り返
し出ているので、箱ひげ図の表し方をしっかり復習しておこう。

（12）　正答数がわからないことと、文字で表されていることで正答率が低くなったと
考えられる。y＝ax²の関数のグラフと比例定数aの値の関係を復習しておこう。具
体的な数値で考えると理解しやすいよ。

（12）　y＝ax²の関数のグラフは原点を通る放物線で、a＞0の場合はx軸の上側にあっ
て上に開いており、a＜0の場合はx軸の下側にあって下に開いている。よって、a＜0
の場合はa＜1の場合に含まれるので、「エ、オ」は解答となるよ。また、aの絶対値
が小さいほど、開き方は大きくなるので、a＝1のグラフ①よりも開き方の大きい
「ウ」も解答だ。

　　次に、データを2つに分け、さらにデータの前半と後半を2つに分ける。
　中央の数が第2四分位数（中
央値）だ。そしてデータの前半と
後半のそれぞれの中央の数が第
1四分位数、第3四分位数だった

ね。この問題のように、データが偶数個の場合の四分位数は、中央に並んだ２数の平
均になるよ。

〈ポイント〉
　塩酸は塩化水素HClという気体の水溶液で、HCl→H＋

＋Cl－と電離する。酸性の原因となるイオンは水素イオンH＋。
イオンの総数がｎなので、石灰水を加える前のH＋の個数は
ｎの半分（0.5ｎ）だよ。石灰水は水酸化カルシウムCa
(OH)₂の水溶液で、Ca(OH)₂→Ca²＋＋2OH－と電離する。
アルカリ性の原因となるイオンは水酸化物イオンOH－。石
灰水8.0cm³を加えたところで中性になっているから、このと
き、すべてのH＋がOH－と反応したことになる。解答は図のようになるよ。
〈対　　策〉
　解答を書いていない受験生が19.8％を占めたよ。まずは、代表的な酸やアルカリに
ついて電離を表す化学反応式を書けるようにして、理解を深めておこう。

　毎日受験勉強に励んでいることと思うけれど、今は季節の変わり目な
ので、体調管理にも気を配ろう。今回は、前回に続いて令和８年度後期
選抜の学力検査問題のうち数学と理科で、正答率が低かったり、予想外
に誤答が多かったりした問題について、考え方のポイントや対策となる
勉強法をまとめたよ。
　中学２年生にも役立つ情報が多いから、参考にしてね。【 第 8 5 回 】

【問２】I  次の実験について、問いに答えなさい。

配点：各3点　　正答：（8） 7.5　（12） ウ、エ、オ（順不同）　
正答率：（8） 58.3％　（12） 35.8％

配点：3点　　正答：〈ポイント〉参照　　正答率：6.3％

数 学

理 科

いざ、入試問題にチャレンジ
ガンバレ受験生！ガンバレ受験生！
10月8日時点で10月8日時点で

前期選抜まで
　　　あと123日
後期選抜まで
　　　あと152日

　　　　各問いに答えなさい。
（8）　データは、ある 13 人の、先月読ん
だ本の冊数を調べた結果である。図１
は、このデータを箱ひげ図に表したも
のである。

　図１の  あ  に当てはまる適切な数を書き
なさい。

（12）  図４ は、関数 y＝ax² について、比
例定数 a の値がいろいろ違った場合のグ
ラフを、同じ座標軸を使ってかいたもの
であり、①は、a＝1のときのグラフである。
a＜1 のときのグラフを、図４のア～オか
らすべて選び、記号を書きなさい。

〔実験２〕 ビーカーに、うすい塩酸を10.0cm³とり、BTB溶液を加えたら黄
色になった。ここに、少しずつ石灰水を加えると、8.0cm³加えたところで、水
溶液の色は緑色になった。さらに、石灰水を加えると青色になったので、
10.0cm³で加えるのをやめた。

（4）　実験２で、石灰水を加える前のうすい塩酸の中の
イオンの総数をn〔個〕とする。石灰水を加えていったと
き、水溶液中の酸性の原因となるイオンの数はどのよう
に変化していったと考えられるか、加えた石灰水の体積
〔cm³〕を横軸に、水溶液中の酸性の原因となるイオン
の数〔個〕を縦軸にとって、グラフに表しなさい。　

【問１】

1、3、4、4、5、6、6、7、7、7、8、10、17

1、3、4、4、5、6、⑥、7、7、7、8、10、17
中央値

第1四分位数
 (4＋4)÷2＝4冊 

第3四分位数
(7＋8)÷2＝ 7.5 冊

最小値 最大値
第1四分位数 第3四分位数

第2四分位数（中央値）

　形容詞の「大きい」に、「大きな」という活用はありません。「大きな」は、活用のない自立語で、体言を含む文節を修飾する「連体詞」です。連体詞の例には他に「小さな」「おか
しな」「この」「あらゆる」などがあります。紛らわしいものに副詞がありますが、副詞は活用のない自立語で主に用言を含む文節を修飾します。たとえば「ゆっくり／歩く」の「ゆっく
り」は、“歩く”という動詞を修飾しているので副詞と判断できます。

国語 【問一】(2)の解説で、「大きな」は形容詞と説明していますが、正しくは「連体詞」です。お詫びして、訂正します。［第84回］の訂正とお詫び 

図

一般申し込みは
コチラから

◎Webで事前にお申し込みください。（クレジットカード決済） 　　　　　　※模試の窓口受付はしません。
●中野校
●稲里校
●小諸校
●松本駅前校

●須坂駅前校
●篠ノ井駅前校
●岩村田駅前校
●南松本校

●長野北本校
●屋代駅前校
●中込駅前校
●塩尻えんぱーく前校

●県庁前校
●個てつ塾戸倉校
●穂高校

●長野駅東口校
●上田駅前校
●イオン豊科校
●茅野駅前校

信学会模試
過去問題集 保護者懇談会前の腕試しに！保護者懇談会前の腕試しに！

1212 66 11 1010
22 77

〈申し込み受付は10月28日締め切り〉

11 1

■教　科／入試５教科　　
■時　間／集合9：15　終了15：10
■受験料／1回券 4,700円  
　　　　　4回券（第5～8回） 17,600円

中3

長野県高校入試学力テスト

12月3日日12月3日日

～学力診断と高校入試への準備に～
学力確認テスト
中1 中2

■教　科／国語・数学・英語
■時　間／集合 15:40　終了 18:30
■受験料／１回券 3,300円
　　　　　2回券 6,400円

2月7日

11月29日日実施

日

〈申し込み受付は11月25日締め切り〉

5

入試5教科・4回分

中３の10月から２月までの
受験対策に最適な内容です。

①上のQRコードから、申し込みフォームに
　入力。
②案内メールに従い、指定口座に代金を振り
　込み。
③代金の入金を確認後、順次、問題集を発送。

１冊4,000円
(税込・郵送手数料込)

①中学校の学習進度に合わせて取り組
める、4回分を収録。
②先輩たちの正答率や平均点と比較し
て、自分の理解度を確認できる。
③今年の信学会模試の第5回～第8回
を受験する前の力試しにもなる。

おすすめポイント




