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　26年度高校入試は「公立
離れ」が急速に進む結果とな
った。背景には高校授業料実
質無償化の影響があるとい
われている。
　全日制の入学者選抜結果
を見ると、募集定員1万2960
人に対し前期、後期両選抜を
合わせて延べ1万2980人が
受験。うち1万1408人が合
格し、再募集などを含め1万
1714人が全日制77校に入

学した。今春の中学校卒業
者数は前年よりわずかに増え
ている中で、受験者は1089
人、入学者は426人減った。
　この結果、募集定員に対す
る入学者の割合（充足率）は
90.4%で前年より2.4㌽も下
落した。〈グラフ１〉は、4年間の
充足率を私立高校（全日制）
と比較したものだが、今春の
入試結果を象徴する形になっ
た。全日制について、前期・後

2面 アクティブせんぱい 国際人
工知能(AI)オリンピックで銅メダ
ル獲得した片山悠輝さん（諏訪清
陵高校3年）ら４人

3面 部活！班カツ！高校文化部の部門別部員数ラン
キング。今年も1位に輝いたのは？
4面 入試突破講座 今春の公立・後期学力検査問題
から、難問や誤答しやすい問題にチャレンジ

（2面に続く）※「中学生に知ってほしいニュース」「高校ホットほっと便」「情報アラカルト」は休みました。

期別に選抜結果をまとめたの
が〈表１〉。前期、後期とも志願
者数、受験者数が前年より7
～8％落ち込み、このため倍率
は前期が前年より0.06㌽も低
い1.32倍、後期が0.02㌽低
下の1.04倍となっている。
　こうした入試結果に対し、
県教育委員会は「各高校の
特色づくりや、トイレ、空調な
どの学習環境整備を進め県
立高校の魅力を高めていき
たい」とし、受験生らに県立
高校各校の取り組みなどを
効果的に情報発信して志願
者獲得につなげていく方針
だ。期待しよう。

前期、後期とも5教科総合の平均点低下－学力検査結果

「公立離れ」進んだ26年度入試－選抜結果から見る

　今回は公立高校入試に関し、5月から8月にかけて県
教育委員会から相次いで公表された2026年度入試関
連の資料を主に取り上げる。受験者数、合格者数、入学
者数などをまとめた入学者選抜結果と、前・後期選抜
の学力検査結果だ。また、27年度入試についても入学
者選抜要綱や学科改編情報が発表されている。こうし
た入試情報には必ず目を通しておきたい。知っておくこ
とで心に落ち着きも生まれるだろう。受験に打ち勝つな
らば、まず入試の内容をよく知ることが先決だ。

「信毎中学生Ｎａｖｉ（中ナビ）」は、県内の全中学校を通して２、３年生にお届けしています。 ※読み終わったらお家の方にお渡しください。 次号は10月8日㊍発行予定です

　今春の前
期選抜学力
検査の平均
点は〈表２〉
の通りだ。
検査Ⅰが3
教科合計で
91.44点、検
査Ⅱが2教
科で58.43
点だった。両検査とも前年よ
り点数が下がった。教科別で
は、国語、社会、数学の3教科
が前年より低くなり、英語、理
科の2教科が上昇した。特に、
社会の低下が大きかった。5
教科合計は149.87点で、1
教科100点満点に換算する
と約375点、1教科平均にす
ると約75点。皆さんが学校で
受けるテストの平均点より相
当高いはずだ。
　後期の学力検査結果につ
いて、教科別平均点をまとめ

たのが〈表3=2ページ〉。最も
高かったのが国語の65.87
点、続いて理科59.05点、社
会55.45点、英語54.92点、
数学52.72点の順。国語と理
科が前年より上昇しているが、
他の3教科は低下した。前年
の社会のように突出して高い
平均点はなかった。
　参考までに、コロナ後4年間
の平均点推移を〈グラフ2=2
ページ〉に表した。相対的に国
語と社会の平均点が高く、数
学と理科が低いといったぼん

やりした傾向がみてと
れる。これは過去10年
間でみると、さらにはっ
きりしてくる。
　県教育委員会は、平
均点が比較的高かっ

た国語について「知識を活用
する問題の工夫や記述問題
の出題方法などを研究する
必要がある」としている。
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〈表1〉26年度公立高校（全日制）入学者選抜結果　（　）内は前年度
前期選抜 後期選抜

※（　）内は前年度　※倍率は「受験者数÷合格者数」

募集人員
志願者数
受験者数
合格者数
倍　　率

4270
5215
5210
3933

1.32 倍（1.38 倍） 1.04 倍（1.06 倍）

（4290）
（5613）
（5609）
（4054）

8807
7795
7770
7475

（8806）
（8477）
（8460）
（7957）

今春の後期選抜で試験開始を待つ受験生（3月10日、長野市の長野高校）
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〈グラフ１〉公立全日制と私立高校の
充足率の推移（４年間）

検査Ⅰ 検査Ⅱ

〈表2〉前期選抜学力検査の平均点
・（　）内は前年度　・各教科40点満点

教　科

平均点

満点（200点）の人数

国語、社会、英語 数学、理科
91.44
（93.98）
173人（178人）
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（59.48）
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公立高入試情報を
おさらいしておこう

10 17 11 7
9:30-11:30

土

入試説明、本校概要説明、個別相談
 （第３回は11/28（土）午前中開催予定）

  

第２回

入試説明会入試説明会入試説明会入試説明会

9:30-11:30
土

第１回

お申込みは
こちら！

この他、9/18（金）・10/23（金）に
オープンアフタースクール開催予定！
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　オリジナルのマンガやイラスト、自由テーマで書いた短い文章など、このコーナーに掲載してほしい作品をお寄せくださ
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た国語について「知識を活用
する問題の工夫や記述問題

の出題方法などを研究する
必要がある」としている。

　前期選抜が27年2月8日
（一部翌日も）、後期選抜が3
月9日（同）－などを盛り込んだ
27年度公立高校入学者選
抜要綱。選抜に関する根本
ルールをまとめている。日程の

ずれを除くと内容は前年度と
同様だが、入学志願の方法
や前期の募集人員の決め方、
後期の相関図を用いた選抜
がどのように行われるのかな
ど、入試の仕組みが分かるの
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〈グラフ2〉公立高校後期選抜・学力検査 教科別平均点の推移（４年間）

27年度入試に向け、入試の仕組みなどの把握を

（年度）

（　）内は前年度〈表3〉後期選抜学力検査の教科別平均点

教　　　科

平　均　点

満点の人数

国語

65.87
（59.54）
5人

社会

55.45
（70.04）
1人

数学

52.72
（58.45）
9人

理科

59.05
（54.36）
26人

英語

54.92
（59.23）
36人

で一読しておきたい。後期選
抜・紙上面接の面接シートや
評価基準といった受験生向
けの資料も付いている。
　26年度入試から県立高校
がWeb出願システムを導入
しているが、27年度は新たに
市立長野高校がこのシステ
ムに参加する。また、須坂創成
高校の農業科をこれまでの3
学科から2学科に改編する。

※「受験」の表記について　公
立高校の入学者選抜においては
「受検」の表記が正しい（正式名
称は「長野県公立高等学校入学
者選抜学力検査」）が、記事では

私立高校の受験を扱う場合もあ
り混乱を避けるため、本紙では統

一して「受験」としています。

（
点
数
）

　県内の高校文化系クラブで部員数が最も多い
のは2026年度も「軽音楽」、次いで「吹奏楽」、３
位が「放送」－。県高校文化連盟（会長／鳥谷越
浩子・松本蟻ケ崎高校長）が5月、県内公私立の
加盟校を対象に行った部員数調査で分かっ
た。軽音楽部門の部員数は8年連続トップ

で、ベスト4までは昨年と同じ顔
ぶれ。文化系クラブ全体の部員
数が減少する中、軽音楽とボラ
ンティアが昨年より各130人以
上増えたのが際立つ。ボランティ
アは昨年の14位から11位にラン
クアップした。
　調査は、連盟に加盟する97校

（全日・定時・通信制、長野高専を含む）につ
いて、32部門と、部門に当てはまらない「そ
の他」の文化系クラブの部員数をきいた。
部門は、例えば軽音楽だとフォークソング、
ギター、現代音楽などの名称の部（班、同好
会）を含み、自然科学は地学、物理、生物、気
象・天文、化学などを含むといった具合にくくって
いる。
　32部門とその他のクラブを合わせた総部員数

は、昨年より約560人減の約１万9500人で2万人
を割った。部員数200人以上の部門をランキング
にしたのがグラフ。軽音楽やボランティアのほか、
商業、吹奏楽などが昨年より部員数を伸ばしてい
る。逆に、自然科学や園芸・農業、放送、電
気、合唱などの部員数減が大きい。
　最も多くの高校にあるクラブは美術・工芸
で、97校中86校で活動。次いで、吹奏楽82
校、軽音楽81校、家庭科66校、書道64校、
放送60校が続く。32部門以外では、競技ク
イズ系クラブの部員数が4校95人と多い。
　単独クラブの部員数トップ10は表の通り。
トップは松本深志・ギター部の112人、2位が
屋代・天文
地学班101
人、３位が松
商学園・軽
音楽同好会
97人と続く。
10位内に音

楽系クラブが八
つランクインした。

部カツ！ 班カツ！ 「軽音楽」26年度もトップを堅持
　　　　「ボランティア」などが部員増でランクアップ

高校文化系クラブ　部門別部員数ランキング

軽音楽
吹奏楽
放　送*
家庭科
美術・工芸↗
自然科学
ダンス
新　聞*
茶華道
書　道↗
ボランティア↗
写　真
園芸・農業*
英　語
合　唱
漫　画↗
演　劇
パソコン
商　業↗
ロボット・工学
マーチング・バトン
ギター・マンドリン
オーケストラ
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●24位以降=㉔百人一首かるた 
㉕文芸 ㉖将棋 ㉗電気 ㉘数学 
㉙邦楽 ㉚囲碁 ㉛郷土芸能 32
社会科学（地歴）

●部門名末尾の「*」は生徒会活動
などを含む、「↗」は昨年より順
位上昇

●グラフ棒の濃い色は昨年同期よ
り部員数増加

単独クラブの部員数トップ10
順位 校名・クラブ名 部員数(人)
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

松本深志・ギター部
屋代・天文地学班
松商学園・軽音楽同好会
上田西・ECC部
長野日本大学・吹奏楽部
松本蟻ケ崎・軽音楽部
松商学園・吹奏楽部
小諸義塾・吹奏楽部
上田染谷丘・軽音・フォーク班
松本県ケ丘・軽音部
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　この夏に開催された「あきた総文（第50回全国高校総合文化祭）」の弁論部門
で優良賞を受賞することができました。代表弁士75人が競い、県勢の入賞は4年
ぶりだそうです。
　「私がボランティアを続ける理由」という演題で、中学2年
生から続けている小学生向け科学イベントのサポートや放
課後活動の支援など、さまざまなボランティア経験について
の思いを発表しました。私にとってボランティアは大変では
なく楽しいもの、ただ好きでやっているといった内容です。
　県の代表の一人として、悔いの残らないよう全力で取り組
もうと思い頑張りました。先生のアドバイスや、母の応援も
力になったと思います。
　将来はドレスコーディネーターを目指しており、卒業後は
専門学校への進学を予定しています。

全国総文祭の自然科学部門で優秀賞を受賞した3人チーム

ローイングの世界大会に日本代表で初出場
佐野 天理さん（岡谷南高校３年／上伊那郡辰野町・辰野中出身）

地域の土から作る釉薬を研究

全国総文祭の弁論部門で優良賞を受賞
田口 侑璃奈さん（下伊那農業高校アグリサービス科3年／飯田市・鼎中出身）

ボランティアを続けているのは楽しいから

国際人工知能オリンピックで銅メダルを獲得
片山 悠輝さん（諏訪清陵高校3年／諏訪市・諏訪清陵高校附属中出身）

誰もが当たり前に英語を話す国際大会に驚き

　8月にブルガリアで開かれた「U19（19歳以下）ローイング世界選手権」に、日
本代表の1人としてシングルスカルに出場しました。初めての国際大会で、目標の
成績には届きませんでしたが、世界レベルを肌で知る、いい経験になりました。
　競技を始めたのは高校から。ボートを漕ぐ動作で、体重
移動や筋肉の使い方など細かいところまで気を遣えるか
が、大きな差になると思います。競技経験がなかった僕に
とって先輩たちの存在が大きったように、今度は僕がそん
な存在になれるよう、日本代表での経験を部の仲間や後輩
たちに伝えたいです。
　当面の目標は９月に青森で開催される国民スポーツ大会
で優勝、12月のアジア大会での好成績です。卒業後は大学
に進学して競技を続ける予定です。将来は高校の先生にな
りたいと思っています。

　8月にカザフスタンで開催された「第3回国際人工知能オリンピック（IOAI2026）」
に日本代表として初めて出場、個人戦で銅メダルを獲得することができました。
　108カ国・地域から同世代の約470人が参加した大会で、非英語圏の人も当たり

前にように英語で話していたことに驚きました。個人戦は、競
技用のAIを使って2日間で6問の課題を解決します。コード
で命令したり、課題解決のためにどんな指示を出すのが効率
的かを考えたりするのが大変でした。
　AIに取り組み始めたのは高校1年の冬で、日本代表に選ば
れたと知った時は、喜びより驚きの方が大きく、少し不安に
もなりました。
　卒業後は大学でAIを学び、将来はロボットや車の自動運
転といったフィジカルAIに関わる仕事ができればと思ってい
ます。

世界レベルを肌で知る経験になりました
ゆりな かなえ

アクティブせんぱいアクティブせんぱい

　飯山地方の土から陶芸で使う釉薬を作る
研究で、今夏秋田県で開かれた全国総文祭の
自然科学部門地学分野で最優秀賞に次ぐ優
秀賞・文化庁長官賞を受賞することができま
した。
　釉薬は地元の３カ所から採取した土をベー
スに、それぞれの土の成分に応じて石灰など

を補って作るのですが、配合を微妙に変えた釉薬で試作品を作り、2～3日かけて
焼く実験を繰り返すのが一番大変でした。
　卒業後は「芸術系大学に進学し、将来は今回学んだ陶芸の知識なども生かした
い」（小林さん）、「放射線技師を目指し、医療系大学に進みたい」（市川さん）、
「理工学系の大学で学び、将来は化粧品の開発に携わりたい」（山浦さん）。

りんか
写真左から＝市川 みうさん（飯山高校探究科3年／飯山市・城南中出身）と
小林 夕夏さん（同／同・城北中出身）、山浦 琳花さん（同／中野市・中野平中出身）

ゆう

はるき

申込は、本校ホームページ「中学生用イベント申込み」より
福祉科公開講座 9/26㊏ ｜ 福祉科公開講座 11/14㊏

「第13回全国高校生介護技術コンテスト出場決定！」
８月に行われた北信越大会で最優秀賞を受賞し、

10月に行われる全国大会（佐賀県）への出場となりました。

福祉科情報

第１回 第2回

〒385-8588 長野県佐久市岩村田951 TEL.0267-68-5588
E-mail senior@sakuchosei.ed.jp 佐久長聖 検索

Hot

政策甲子園、本校生が２年連続で最高賞受賞

　第2回オープンスクールを9月26日(土)、午後1
時から本校で開きます。本年度最後で、本校の授業
や部活を体験できる絶好の機会です。参加申し込み
は右のQRコードから。なお、学校説明会の次回開催
は10月24日(土)です。

　第4回全国高校生政策甲子園（政策甲子園）の決勝大会がこの
ほど国会議事堂で開催され、自由テーマ部門で本校2年生の3人
チームが昨年に続き最高賞の日本青年会議所会頭賞を受賞しまし
た。一昨年には一般投票により最優秀賞を受賞しています。

9/26㊏に本年度最後のオープンスクール

　今夏に実施された本年度第1回実用英語技能検定（英検）で、
本校から1級に2人、準1級に9人の計11人が合格しました。

第１回英検で1級、準１級に計11人合格

長聖 ニュースvol.43

〒386-8624 長野県上田市下塩尻868 Tel.0268-22-0412 Fax.0268-26-2883

学校法人 上田学園

上田西高等学校

お申込みにはWebからの手続きが必要です。
詳しい内容・お申込み方法については、上記のQRコードよりご確認ください。

10/10●
第2回 部活動体験会

土 11/28●
第3回 学校見学会

土
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　オリジナルのマンガやイラスト、自由テーマで書いた短い文章など、このコーナーに掲載してほしい作品をお寄せくださ
い。文章は150字以内にまとめてください。掲載分には編集部より粗品をお送りします。

【投稿規定】必ずハガキを使用し、氏名、住所、自宅の電話番号、中学校名・学年を明記
【投稿宛先】〒380-0836 長野市南県町1001-3-201　エデュケーショナル長野内 「信毎中学生Navi」編集部
【締め切り】10月号に掲載希望の場合は、9月25日金までに差し出してください
【問い合わせ】℡.026-266-0578

（いろっぷんさん  中野市・中2)（☆タマランチョ☆さん  上田市・中3)

（ぬさん  飯田市・中2)

（ペンタゴンさん  北安曇郡・中3) （Koさん  中野市・中2)

た国語について「知識を活用
する問題の工夫や記述問題

の出題方法などを研究する
必要がある」としている。

　前期選抜が27年2月8日
（一部翌日も）、後期選抜が3
月9日（同）－などを盛り込んだ
27年度公立高校入学者選
抜要綱。選抜に関する根本
ルールをまとめている。日程の

ずれを除くと内容は前年度と
同様だが、入学志願の方法
や前期の募集人員の決め方、
後期の相関図を用いた選抜
がどのように行われるのかな
ど、入試の仕組みが分かるの

40
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50

60

56.9156.91

70.0470.04

55.4555.45
54.9254.92
52.7252.72

59.0559.05

54.3654.36

65.8765.87
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59.5459.54

54.8554.8555.7455.74
54.3354.33

51.1351.13

44.9644.96

59.0859.08
59.2359.23

49.1649.16

48.9748.97

58.4558.45

61.6961.69

国語 社会 数学 理科 英語

〈グラフ2〉公立高校後期選抜・学力検査 教科別平均点の推移（４年間）

27年度入試に向け、入試の仕組みなどの把握を

（年度）

（　）内は前年度〈表3〉後期選抜学力検査の教科別平均点

教　　　科

平　均　点

満点の人数

国語

65.87
（59.54）
5人

社会

55.45
（70.04）
1人

数学

52.72
（58.45）
9人

理科

59.05
（54.36）
26人

英語

54.92
（59.23）
36人

で一読しておきたい。後期選
抜・紙上面接の面接シートや
評価基準といった受験生向
けの資料も付いている。
　26年度入試から県立高校
がWeb出願システムを導入
しているが、27年度は新たに
市立長野高校がこのシステ
ムに参加する。また、須坂創成
高校の農業科をこれまでの3
学科から2学科に改編する。

※「受験」の表記について　公
立高校の入学者選抜においては
「受検」の表記が正しい（正式名
称は「長野県公立高等学校入学
者選抜学力検査」）が、記事では

私立高校の受験を扱う場合もあ
り混乱を避けるため、本紙では統

一して「受験」としています。

（
点
数
）

　県内の高校文化系クラブで部員数が最も多い
のは2026年度も「軽音楽」、次いで「吹奏楽」、３
位が「放送」－。県高校文化連盟（会長／鳥谷越
浩子・松本蟻ケ崎高校長）が5月、県内公私立の
加盟校を対象に行った部員数調査で分かっ
た。軽音楽部門の部員数は8年連続トップ

で、ベスト4までは昨年と同じ顔
ぶれ。文化系クラブ全体の部員
数が減少する中、軽音楽とボラ
ンティアが昨年より各130人以
上増えたのが際立つ。ボランティ
アは昨年の14位から11位にラン
クアップした。
　調査は、連盟に加盟する97校

（全日・定時・通信制、長野高専を含む）につ
いて、32部門と、部門に当てはまらない「そ
の他」の文化系クラブの部員数をきいた。
部門は、例えば軽音楽だとフォークソング、
ギター、現代音楽などの名称の部（班、同好
会）を含み、自然科学は地学、物理、生物、気
象・天文、化学などを含むといった具合にくくって
いる。
　32部門とその他のクラブを合わせた総部員数

は、昨年より約560人減の約１万9500人で2万人
を割った。部員数200人以上の部門をランキング
にしたのがグラフ。軽音楽やボランティアのほか、
商業、吹奏楽などが昨年より部員数を伸ばしてい
る。逆に、自然科学や園芸・農業、放送、電
気、合唱などの部員数減が大きい。
　最も多くの高校にあるクラブは美術・工芸
で、97校中86校で活動。次いで、吹奏楽82
校、軽音楽81校、家庭科66校、書道64校、
放送60校が続く。32部門以外では、競技ク
イズ系クラブの部員数が4校95人と多い。
　単独クラブの部員数トップ10は表の通り。
トップは松本深志・ギター部の112人、2位が
屋代・天文
地学班101
人、３位が松
商学園・軽
音楽同好会
97人と続く。
10位内に音

楽系クラブが八
つランクインした。

部カツ！ 班カツ！ 「軽音楽」26年度もトップを堅持
　　　　「ボランティア」などが部員増でランクアップ

高校文化系クラブ　部門別部員数ランキング

軽音楽
吹奏楽
放　送*
家庭科
美術・工芸↗
自然科学
ダンス
新　聞*
茶華道
書　道↗
ボランティア↗
写　真
園芸・農業*
英　語
合　唱
漫　画↗
演　劇
パソコン
商　業↗
ロボット・工学
マーチング・バトン
ギター・マンドリン
オーケストラ

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
16
18
19
20
21
22
23

順位 部活部門 部員数（人）
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359        　　　　　　　　　　　　　　　

306        　　　　　　　　　　　　　　　

306         　　　　　　　　　　　　　　　

301         　　　　　　　　　　　　　　　

237       　　　　　　　　　　　　　　　　

229       　　　　　　　　　　　　　　　　

226       　　　　　　　　　　　　　　　　

221       　　　　　　　　　　　　　　　　

216        　　　　　　　　　　　　　　　　

●24位以降=㉔百人一首かるた 
㉕文芸 ㉖将棋 ㉗電気 ㉘数学 
㉙邦楽 ㉚囲碁 ㉛郷土芸能 32
社会科学（地歴）

●部門名末尾の「*」は生徒会活動
などを含む、「↗」は昨年より順
位上昇

●グラフ棒の濃い色は昨年同期よ
り部員数増加

単独クラブの部員数トップ10
順位 校名・クラブ名 部員数(人)
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

松本深志・ギター部
屋代・天文地学班
松商学園・軽音楽同好会
上田西・ECC部
長野日本大学・吹奏楽部
松本蟻ケ崎・軽音楽部
松商学園・吹奏楽部
小諸義塾・吹奏楽部
上田染谷丘・軽音・フォーク班
松本県ケ丘・軽音部

112
101
97
89
82
81
76
71
67
66
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　この夏に開催された「あきた総文（第50回全国高校総合文化祭）」の弁論部門
で優良賞を受賞することができました。代表弁士75人が競い、県勢の入賞は4年
ぶりだそうです。
　「私がボランティアを続ける理由」という演題で、中学2年
生から続けている小学生向け科学イベントのサポートや放
課後活動の支援など、さまざまなボランティア経験について
の思いを発表しました。私にとってボランティアは大変では
なく楽しいもの、ただ好きでやっているといった内容です。
　県の代表の一人として、悔いの残らないよう全力で取り組
もうと思い頑張りました。先生のアドバイスや、母の応援も
力になったと思います。
　将来はドレスコーディネーターを目指しており、卒業後は
専門学校への進学を予定しています。

全国総文祭の自然科学部門で優秀賞を受賞した3人チーム

ローイングの世界大会に日本代表で初出場
佐野 天理さん（岡谷南高校３年／上伊那郡辰野町・辰野中出身）

地域の土から作る釉薬を研究

全国総文祭の弁論部門で優良賞を受賞
田口 侑璃奈さん（下伊那農業高校アグリサービス科3年／飯田市・鼎中出身）

ボランティアを続けているのは楽しいから

国際人工知能オリンピックで銅メダルを獲得
片山 悠輝さん（諏訪清陵高校3年／諏訪市・諏訪清陵高校附属中出身）

誰もが当たり前に英語を話す国際大会に驚き

　8月にブルガリアで開かれた「U19（19歳以下）ローイング世界選手権」に、日
本代表の1人としてシングルスカルに出場しました。初めての国際大会で、目標の
成績には届きませんでしたが、世界レベルを肌で知る、いい経験になりました。
　競技を始めたのは高校から。ボートを漕ぐ動作で、体重
移動や筋肉の使い方など細かいところまで気を遣えるか
が、大きな差になると思います。競技経験がなかった僕に
とって先輩たちの存在が大きったように、今度は僕がそん
な存在になれるよう、日本代表での経験を部の仲間や後輩
たちに伝えたいです。
　当面の目標は９月に青森で開催される国民スポーツ大会
で優勝、12月のアジア大会での好成績です。卒業後は大学
に進学して競技を続ける予定です。将来は高校の先生にな
りたいと思っています。

　8月にカザフスタンで開催された「第3回国際人工知能オリンピック（IOAI2026）」
に日本代表として初めて出場、個人戦で銅メダルを獲得することができました。
　108カ国・地域から同世代の約470人が参加した大会で、非英語圏の人も当たり

前にように英語で話していたことに驚きました。個人戦は、競
技用のAIを使って2日間で6問の課題を解決します。コード
で命令したり、課題解決のためにどんな指示を出すのが効率
的かを考えたりするのが大変でした。
　AIに取り組み始めたのは高校1年の冬で、日本代表に選ば
れたと知った時は、喜びより驚きの方が大きく、少し不安に
もなりました。
　卒業後は大学でAIを学び、将来はロボットや車の自動運
転といったフィジカルAIに関わる仕事ができればと思ってい
ます。

世界レベルを肌で知る経験になりました
ゆりな かなえ

アクティブせんぱいアクティブせんぱい

　飯山地方の土から陶芸で使う釉薬を作る
研究で、今夏秋田県で開かれた全国総文祭の
自然科学部門地学分野で最優秀賞に次ぐ優
秀賞・文化庁長官賞を受賞することができま
した。
　釉薬は地元の３カ所から採取した土をベー
スに、それぞれの土の成分に応じて石灰など

を補って作るのですが、配合を微妙に変えた釉薬で試作品を作り、2～3日かけて
焼く実験を繰り返すのが一番大変でした。
　卒業後は「芸術系大学に進学し、将来は今回学んだ陶芸の知識なども生かした
い」（小林さん）、「放射線技師を目指し、医療系大学に進みたい」（市川さん）、
「理工学系の大学で学び、将来は化粧品の開発に携わりたい」（山浦さん）。

りんか
写真左から＝市川 みうさん（飯山高校探究科3年／飯山市・城南中出身）と
小林 夕夏さん（同／同・城北中出身）、山浦 琳花さん（同／中野市・中野平中出身）

ゆう

はるき

https://www.moshikai.jp/390-0874 大手 2-5-1

お申込みは
お早めに！

中1・2生 次回は１月実施！

202６年度 なが模試実施日程 標　準
実施日（　　　　）

第４回お申込み〆切　
準 会 場 受 験　9月18日（金）15：00
本会場・自宅受験　9月28日（月）15：00

第４回

第５回

第６回

第７回

１０月１１日（日）

１１月 ８日（日）

１２月 ６日（日）

１月１０日（日）

長野県全域の
たくさんの中3生が
受験しました

高校入試
本格的
会場模試

高校入試
本格的
会場模試

高校入試
本格的
会場模試

県内すべての
県内すべての
県内すべての中学生を中学生を中学生を
応援したい！応援したい！応援したい！

0120-55-3759
ゴ ー ゴ ーお 問 い 合 わ せ は ミ ナ ゴ ウ カ ク

受付 12:00～21:00

２学期スタート生
無料体験を受付中
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【問一】　⑵　　　 線部ａ～ｄのうち、品詞が他と違うものを一つ選び、記号
を書きなさい。

　〔  ａ　大きな　 ｂ　受動的な　 ｃ　多様な　 ｄ　乱暴な　〕

〈ポイント〉　
【問一】⑵　「大きな」は形容詞で、「受動的な」「多様な」「乱暴な」は形容動詞だ

よ。形容詞と形容動詞の見分け方の例として、「ない」をつけて、「～くない」なら形
容詞、「～でない」なら形容動詞と覚えておこう。

【問三】⑵　「準」には「標準」のように、比べるための目安という意味があり、①は
データをその目安にしているね。「険」の部首であるこざとへんは山や丘という意味
があり、②の山道は山に関係するね。③の「晴耕雨読」は、晴れた日には外に出て田
畑を耕し、雨の日には家で本を読むという気ままな暮らしのたとえだね。

〈対　　策〉　
【問一】⑵　ｂの誤答が 17.6％もあったよ。品詞の分類や活用形に関する文法問

題を多く解き、自信を持って答えられるように理解を深めておこう。
【問三】⑵　①順、②検、③候などの誤答があった。漢字の意味を考えよう。

〈ポイント〉
　  まず、略年表の あ に入るのは「隋」だ。飛鳥時代の日本では、603年に冠位十二
階を制定して能力によって役人を登用する制度を作り、604年には十七条の憲法を
制定して役人の心構えを示した。このように制度とルールを整えて国内政治の基礎
を固めたあと、607年に遣隋使を派遣して隋と本格的な交流を始めたんだね。した
がって、選択肢アの冠位十二階の制定は遣隋使の派遣より前のできごとなので、Ｘ
の期間には含まれないよ。次に、選択肢イの地券の発行は明治時代の地租改正の
内容だね。地租改正では、明治政府が土地の所有者を認め、その証明として地券
を発行したよ。一方で設問の律令国家では、土地は原則として国家のものとされ、
班田収授法によって農民に口分田を貸し与え、亡くなると国へ返す仕組みだった
ね。したがって、明治時代の制度を説明している選択肢イは誤りだよ。

〈対　　策〉
　 「アとエ」の誤答が43.3％を占めたよ。土地制度や幕府の仕組みなど、各時代の
特色を整理して覚えよう。今回は、国内の制度を整えた後で、遣隋使を派遣したと
いう流れで順番を理解することが大事だったんだ。

〈ポイント〉
①　「They are ～」は「彼らは～です」という意味になってしまい、「５人の生徒がい
る」という意味にはならないんだ。「～がいる・ある」と存在を表したいときは、
<There is / There are>を使うよ。ここでは「朝食を食べない生徒が５人いる」
と言いたいので、「There are five students who do not have it.」と書き直
すのが適切だね。関係代名詞whoは、どんな人［生徒］かを後ろから説明するもの
で、中３の２学期に学習するよ。

②　「Have it every day.」は、「毎日、朝食を食べなさい」という命令文になってい
るね。これを自分の意見を述べる英文に直すには、<I think (that) ～>を使って、
「私は～だと思います」と表現するのが自然だね。また、「～すべきだ」は 
<should>を使って表せるので、「I think that we should have it every 
day.」とすれば、自分の主張を伝える意見文として完璧だよ。

〈対　　策〉
　 熟語や英文法の知識を増やしたり、不定詞・動名詞などを使って、さまざな内容を
英作文する力を身につけたいね。また、意見文では<I think (that) ～>の他にも、
<I want to ～>「私は～したい」や<I hope (that) ～>「私は～だといいと思
う」、<It is ～ (for 人) to …>「(人にとって)…することは～だ」などの表現がよく
使われるよ。いろいろな問題を解いて、練習を積んでいこう。

　中学校の総合テストの結果などを見て､いよいよ高校受験を強く意
識する時期になってきたね。今回は､令和８年度後期選抜の学力検査
のうち文系３教科で正答率が低かったり､予想外に誤答が多かった問題
などについて､考え方のポイントや対策となる勉強法をまとめたよ。
　中学２年生にも役立つ情報が多いから、参考にしてね。【 第 8 4 回 】

【問２】Ⅰ　略年表を見て、答えなさい。

【問２】 Ⅰ　各問いに答えなさい。
　⑶　英語の授業で、ALTの先生から外国の食生活について話を聞いた。次の
　　英文は、その話に対して、自分の考えを ALT の先生に伝える意見文の下
　書きの一部である。友達からのアドバイスにしたがって、  ①  、　②  の下線
　部を２語以上の英語で書き直しなさい。

⑵　Ｘの期間にかかわって、日本の律令国家について述べた文として適切なもの
を、次のア～エから２つ選び、記号を書きなさい。

　  ア　家柄にとらわれず、有能な人物を役人に採用する、冠位十二階の制
　　　度を定めた。

　  イ　農民たちに土地の所有権を認め、所有者と地価を定めて地券を発行した。
　  ウ　天皇の指示で太政官が政策を決め、その下で８つの省が実務に当たった。
　  エ　地方を多くの国に区切り、それぞれの国には都から国司を派遣した。

    ①  は、５人の生徒が存在することを表す文に修正した方がよいと思う。
    ②  は、命令するのではなく、自分はこう考えると意見を表明する文に修正し
た方がよいと思う。

You said, “Breakfast is important.”  I have the same idea.  After your 
class, I asked my classmates, “Do you have breakfast every day?” 
 ①They are five students who do not have it.   It is difficult for us to 
study and play without breakfast.   ②Have it every day.   It makes 
us more active during the day.

配点：2点　　正答：a　　正答率：74.0％
【問三】　⑵　次の　　　線部のカタカナを漢字に直し、楷書で書きなさい。
　　　　　①　昨年のデータを基ジュンに判断する。
　　　　　②　ケワしい山道を登る。
　　　　　③　晴コウ雨読の暮らしに憧れる。
配点：各2点　　正答：① 準　② 険　③ 耕　　
正答率：① 85.1％　② 81.0％　③ 21.7％

配点：3点　　正答：ウ と エ　　正答率：20.1％

配点：各４点　　正答例：① There are　② I think that we should have　　
正答率：① 43.4％　② 20.0％

国 語

社 会

英 語

いざ、入試問題にチャレンジ ガンバレ受験生！ガンバレ受験生！
9月4日時点で9月4日時点で

前期選抜まで
　　　あと157日
後期選抜まで
　　　あと186日

アドバイス

意見文の下書きの一部

略年表

小野妹子が使者として あ に送られた　　 ………………
できごと年

607

1467 ａ禅宗の僧である雪舟が明に渡った　……………………
Ｘ

一般申し込みは
コチラから

◎Webで事前にお申し込みください。（クレジットカード決済） 　　　　　　※模試の窓口受付はしません。
●中野校
●稲里校
●小諸校
●松本駅前校

●須坂駅前校
●篠ノ井駅前校
●岩村田駅前校
●南松本校

●長野北本校
●屋代駅前校
●中込駅前校
●塩尻えんぱーく前校

●県庁前校
●個てつ塾戸倉校
●穂高校

●長野駅東口校
●上田駅前校
●イオン豊科校
●茅野駅前校

中3までの応用問題にチャレンジ！中3までの応用問題にチャレンジ！

1111 11
1212 66

11 1010
22 77

〈申し込み受付は9月30日締め切り〉
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■教　科／入試５教科　　
■時　間／集合9：15　終了15：10
■受験料／1回券 4,700円  
　　　　　5回券（第4～8回） 22,000円

中3

長野県高校入試学力テスト

12月3日日12月3日日

～学力診断と高校入試への準備に～
学力確認テスト
中1 中2

■教　科／国語・数学・英語
■時　間／集合 15:40　終了 18:30
■受験料／１回券 3,300円
　　　　　2回券 6,400円

2月7日

11月29日日実施

日

中1・2生は基礎力を固め、
 中3生は受験力を鍛えよう。

ほか多数

〈信学会塾生の8年度高校合格実績〉
須　　坂 63名
上　　田 73名
松本深志 78名

長　　野 64名
野 沢 北 35名
長野高専 47名

屋　　代 67名
諏訪清陵 11名
佐久長聖 123名

◎時間割やクラス編成など、詳しくは各校舎へお気軽に
　お問い合わせください。
◎時間割やクラス編成など、詳しくは各校舎へお気軽に
　お問い合わせください。

〈申し込み受付は11月25日締め切り〉
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