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■私立高校（全日制） 24年度入試日程

　県内私立高校の24年度
入試日程は左の表の通りだ。
長野女子が25年３月末で閉
校するため24年度の募集は
15校になる（インターナショ
ナルスクールのUWC ISAK 
JAPANを除く）。公立高校
入試（前期選抜24年２月1
日、後期選抜３月6日）や長
野高専入試（推薦選抜１月
13日、学力・帰国子女特別
選抜２月11日＝６面参照）な
どの日程と合わせてみると、
併願作戦も立てやすい。
　アンケートから、入試日程
で注意したい点や出願・選
抜方法に変更がある学校を
挙げる。前年度同様、全体
として変更点が目立つので、
挙がっていない学校につい
ても必ず各校の募集要項で
詳細を確認してほしい。

▽長野清泉　一般入試に特
別選抜（12月）と一般選抜Ⅰ
（１月）を新設。一般選抜Ⅰ
は全コースで3教科型入試。
またコースによって5教科型
か3教科型で実施していた2
月の一般選抜Ⅱは、全コー
スで総合問題に▽文化学園
長野　出願方法がウェブ出
願に▽長野日大　探究創造
学科（スポーツカルチャー
コース）に加え、普通科にも
指定校推薦入試を導入。出
願方法がウェブ出願に▽長
野俊英　出願方法がウェブ

〈2面に続く〉

試験日の（　）内は、試験が面接のみの場合

2面 アクティブせんぱい 日本高校
新でインターハイ優勝を果たした高
３生、永原颯磨さん（長野市・川中
島中→佐久長聖高）ほか

4・5面 高校ホットほっと便 飯田市内５高校の
生徒たちが開いた「合同高校説明会」ほか
6面 部カツ! 班カツ! 松本第一高校空手道部
8面 入試突破講座 入試学力を身につけるために

私立高校受験
2024

入試日程や新年度情報を
チェックしよう

24年度入試も全体的に
選抜方法の変更目立つ

出願に▽佐久長聖　パ
フォーミングアーツコースの
入試が、一般入試から推薦
入試に変更。選抜内容など
は募集要項で確認を▽伊那
西　推薦入試を２回実施し、
２回目は普通コースのみ。２
回実施していた一般入試は、
公立・後期と同日実施の１
回だけに▽松商学園　一般
入試Ａを感染症等で受験で
きない場合、追検査を２月
21日に実施。一般入試Ａの
合格者数が増加傾向。特待
生・奨学生の選考に変更あ
るが、募集要項で確認を▽
松本第一　出願方法がウェ
ブ出願に。

【※1】パフォーミングアーツコースの略称。Pコースの入試については学校に問い合わせください
【※2】実施コースは、SS特別選抜コース、文理選抜コース、学術探究コース専修学術系統のみ
UWC ISAK JAPAN（軽井沢町）の入試については、学校に問い合わせください
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推薦 中学校長推薦選抜
自己推薦選抜
特別選抜（特進・地球市民コース）
一般選抜I
一般選抜II
共学部A日程
女子部A日程
共学部B日程
共学部S日程
共学部・女子部A日程
共学部・女子部B日程
指定校推薦（普通科、探究創造科ＳＣコース）
自己推薦（探究創造科）
中学校長推薦（普通科）
一般入学試験
学校長推薦、自己推薦
特別進学選抜試験
一般入試
推薦入試
一般入試
推薦入試
帰国生入試（Pコース※1を除く）
一般入試（Pコース※1を除く）
学校推薦、自己推薦
一般入学試験
第1回推薦入試
第2回推薦入試（普通コース）
一般入試
第Ⅰ期入試
第Ⅱ期入試（総合コース）
第Ⅱ期入試
特別入試(方式Ⅰ)
特別入試(方式Ⅱ)
推薦入試（学校長、自己)
一般入試
学校長推薦
自己推薦(特進・文理コース)
一般入試A
一般入試B(特進・文理コース)
アドバンストA入試
アドバンストB入試
学校長推薦（マンガ・イラスト専攻除く）
学校長推薦（マンガ・イラスト専攻）
自己推薦
一般入試
特別選抜入試（IBコース）
推薦入試、奨学生入試
特別入試(普通科＝実施コース※2)
一般入試
学校推薦（普通科・福祉科）
講座参加型（美術科)
学校推薦（美術科）
自己推薦
後期選抜
学校長推薦、自己推薦
一般入試（総合コース）
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推薦

推薦
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上田市

佐久市

茅野市

伊那市

飯田市

東京都市大学塩尻高校

松商学園高校

松本国際高校

松本第一高校

エクセラン高校

日本ウェルネス長野高校

塩尻市

松本市

東筑摩郡
筑北村

　今回は、県内の全日制高校入試で全体の４割近い志
願者や受験者を集める私立高校入試を取り上げた。
2024年度入試は、早いところでは今月から選抜試験が
始まる。本紙は、左表の県内私立高校にアンケート調査
を行い、生徒募集や入学者選抜に関わる昨年度との変
更点や、学校全般に関する新年度の話題について回答
を得た。それぞれが独自色の強い教育を打ち出している
私立高校の最新情報を伝える。
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〒385-8588 長野県佐久市岩村田951 TEL.0267-68-5588
E-mail senior@sakuchosei.ed.jp 佐久長聖 検索

Hot

10月28日㊏、オープンスクール（ファイナル）開催
　中学生対象の「第２回オープンスクール」を10月28日(土)、本
校で開催します。本年度の最終回です。時間は午後１時～４時（午
前中に寮見学可）。体験授業か体験クラブいずれか
選択。体験授業ではコースや文化系クラブの紹介に
も参加できます。申し込み期限は10月18日(水)。　
　　　　　 　　　詳細と申し込みはこちらから⇒

女子サッカー部が県大会V４  目指せ！ 全国

長聖 ニュース vol.24

　本校女子サッカー部が9月、全国高校女子サッカー選手権長野
県大会において優勝を飾り、４連覇を達成。

文科省事業で留学した生徒たちから体験記
　文科省「トビタテ! 留学JAPAN」に本年度、本校から県内高校
最多の４人が採用されています。英国などに留学した生徒たちか
らのレポートを、ホームページ「長聖ニュース」でご覧ください。

詳しくは5ページをご覧ください
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出願に▽佐久長聖　パフォ
ーミングアーツコースの入試
が、一般入試から推薦入試
に変更。選抜内容などは募
集要項で確認を▽伊那西　
推薦入試を２回実施し、２回
目は普通コースのみ。２回実
施していた一般入試は、公
立・後期と同日実施の１回だ
けに▽松商学園　一般入試
Ａを感染症等で受験できな
い場合、追検査を２月21日に
実施。一般入試Ａの合格者
数が増加傾向。特待生・奨学
生の選考に変更あるが、募
集要項で確認を▽松本第一
出願方法がウェブ出願に。

　新学科や新コースの設置、
独自に工夫を凝らした探究的
な学びや国際化へのシフトな
ど、近年は私立高校の魅力
作りが進んでいる。ここではア
ンケートから「新年度の話題」
について回答のあった内容を
まとめているが、中にはすでに
始まっている取り組みもあり、
今後の進展が興味深い学校
情報は多い。各校の学校説
明会やオープンスクールなど
で確かめてほしい。
　▽文化学園長野　本年度

から生徒・教員・保護者による
「ルールメイキングプロジェク
ト」を立ち上げ、校則の見直し
に取り組んでいる。ユネスコス
クールとして６年目、生徒会で
SDGsに向けた新しい取り組
み▽長野日大　このほど「国
際バカロレア（IB）」候補校に
認定。本年度から通信制課程
（普通科）がスタート▽上田西
24年度生から「特進奨学生」
に加え、奨学生制度に「大進
奨学生」枠が設けられる。推
薦入試で募集する▽伊那西
新年度、40周年を迎え各方
面でリニューアルなど予定。ニ
ュージーランド留学（長期＝１

年間、中期＝３カ月、短期＝２
週間）がスタートしている▽都
市大塩尻　新しく構築した本
校独自の学習支援システム
「Toisa（トイーサ）＋21」で生
徒の学力向上に貢献▽松本
国際　本年度、人工芝の野
球場と総合グラウンド（サッカ
ー、ラグビー、陸上）が完成▽
ウェルネス長野　自然豊かな
環境の中で学習・スポーツに
打ち込める。

　今春入試では、公立（前期・
後期選抜）と私立（推薦・一般

入試）、長野高専（推薦・学力
選抜）を受験した延べ約2万
4900人のうち、38％に当たる
9400人が私立高校受験者
だった。私立受験者は全体に
占める割合で前年より約２㌽、
延べ人数で400人アップした。
　私立高校生に対する国の
「就学支援金」の拡大で授業
料無料の対象がぐんと広がり、
経済的な側面からも身近にな
っていることが、私立高校受
験者上昇の背景にあるといっ
た見方もある。私立受験を意
識しているなら、こうした公的
な支援金や給付金などの情
報もキャッチしておこう。

探究学習や国際化など
魅力作り進む私立高校

国の授業料支援拡大で
身近になった私立高校

　８月の全国高校総体（インターハイ）の陸上男子3000㍍障害で、自分が持って
いた日本高校記録を更新して優勝できました。うれしかったです、練習の苦しさな
どはすべて吹っ飛んだ気がしました。
　小学１年生から地域のクラブチームで競技を始めました。
中学時代には全国大会で歯が立たなかった悔しさや、故障
の苦しみを味わい、それらを乗り越える経験もしました。そ
れが高校での糧になっていると思います。今は、コンディ
ション作りや体調コントロールに気を使い、安定した力が出
せるのが自分の強みかなと感じています。
　今月は国体の5000㍍に出場します。高校駅伝のシーズン
もこれからで、出るレースはすべて勝ちたいです。卒業後は
大学で競技力のレベルアップを目指し、いずれは世界に通用
する選手になりたいです。

情報処理全国大会で県勢初の団体優勝した
小諸商業高情報処理部の３年生チーム

インターハイ陸上・3000㍍障害、日本高校新で優勝
永原 颯磨さん（佐久長聖高校３年／長野市・川中島中出身）

中学時代の経験が高校での糧に

　７月に東京で開かれた「全国高校情報処理大会」に、情報処理部の３年生４人チー
ムで団体の部に臨み、長野県代表として初めての優勝を勝ち取ることができまし
た。うれしさとともに、「この先もやっていける」という自信が得られたと思います。
　大会は、４人のうち３人が情報技術(IТ)など２種類の筆記試験に挑み合計得点で
順位が決まります。私たち情報処理部では、日頃から
情報処理試験など資格に向けて知識や技術を磨いて
いて、今回の大会もその延長線上でした。
　将来の希望は、IT関係の会社を起業したい（土屋）、
高校の先生になりたい（塩川、小林）、海外で働きたい
（上村）とバラバラですが、今は全員が大学受験に向
けて頑張っています。

この先もやっていける自信がついた

全国高校放送コンテストで準優勝した
伊藤 望さん（エクセラン高校2年／諏訪市・諏訪南中出身）

あの頃の悩んでいた自分に知らせたい

　７月に東京で開かれた「ＮＨＫ杯全国高校放送コンテスト」ラジオドキュメント
部門で準優勝することができました。受賞作品は、不登校生の高校受験をテーマ
にした「スタートライン」という7分間の音声作品です。

　僕自身が小中学校で不登校を経験していますが、やはり
デリケートな問題なので取材を断られたりし、制作には結
構苦労しました。それだけに受賞はとてもうれしかったです
ね。中学時代にお世話になった先生から「よかったね」と祝
福してもらえた時には、あの頃の悩んでいた自分に知らせた
い気持ちになりました。
　小さい頃からテレビを見たりやラジオを聞いたりするの
が大好きでした。将来はメディア業界で技術に携わる仕事
に就きたいと思っています。そのため映像関係の専門学校
への進学を考えています。

商業系高校生の英語スピーチ全国大会で最優秀賞を受賞
林原 イザベラ桜さん（穂高商業高校2年／安曇野市・穂高西中出身）

家族はいろいろ、それぞれ違っていい

　9月に東京で開催された「第40回全国商業高校英語スピーチコンテスト」のスピー
チの部で最優秀賞を受賞することができました。スピーチの題は「“NORMAL” 
COFFEE?（『普通の』コーヒーって何？）」。私自身の家族にも触れながら、家族に

はいろいろな形がありそれぞれが違っていいという思いを、
コーヒーに例えて話しました。
　昨年、全国大会に出場したものの上位には入れず、「今年
こそは」という思いで臨みました。先生と一緒に練習してき
たかいがあって、悔いのないスピーチができました。
　学校では日本語、家では主にポルトガル語で話します。英
語は、海外の映画やドラマを観て学んできました。今は、通
訳やインテリアデザイナーに興味があります。卒業後は留学
をしてみたいです。

はやしはら

写真右から、上村 吏理さん（北佐久郡軽井沢町・軽井沢中出身）、土屋 心翔さん（佐久市・浅
間中出身）、塩川 貴斗さん（小諸市・芦原中出身）、小林 透馬さん（佐久市・浅間中出身）

まなとり  り

〒386-8624 長野県上田市下塩尻868 Tel.0268-22-0412 Fax.0268-26-2883

学校法人 上田学園

上田西高等学校

いずれもWebからの申込が必要です。詳しくは上記QRコードからホームページをご覧ください。

10/14●土
第2回 部活動体験会

11/25●土
第3回 学校見学会

な
りた
い
を
叶
える
。

〒390-0303 松本市浅間温泉1-4-17  00263-46-0555

学校法人外語学園

松本第一高等学校

①昨年度は中学校長推薦入試で定員の
95％を充足。

　 （自己推薦入試は実施していません）

②昨年度は本校入学者のうち「本校第１
志望での入学」が、なんと95％。

③松本第一高校への「校風に憧れての入
学率」は、なんと９５％。

information

「あなたが憧れるあなた」になれる高校

11月４日（土）
★入試説明会

11月２８日（火）
★学校見学会

（　　　　　　　　）

松本第一高校 落ち着いた校風の良さが評判です。
落ち着いた校風に憧れて入学してくる生徒が実に多い。

お兄さんやお姉さんが入学したら、その弟さんや妹さんも入学したくなる高校。

落ち着いた校風に憧れて、受験・入学してきます。
学びのパターンが７種類もあるので、

みんな「自分の目標に合った科コース系統に」、
「自分の目標を持って」受験・入学してきます。
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アクティブせんぱいアクティブせんぱい

出願に▽佐久長聖　パフォ
ーミングアーツコースの入試
が、一般入試から推薦入試
に変更。選抜内容などは募
集要項で確認を▽伊那西　
推薦入試を２回実施し、２回
目は普通コースのみ。２回実
施していた一般入試は、公
立・後期と同日実施の１回だ
けに▽松商学園　一般入試
Ａを感染症等で受験できな
い場合、追検査を２月21日に
実施。一般入試Ａの合格者
数が増加傾向。特待生・奨学
生の選考に変更あるが、募
集要項で確認を▽松本第一
出願方法がウェブ出願に。

　新学科や新コースの設置、
独自に工夫を凝らした探究的
な学びや国際化へのシフトな
ど、近年は私立高校の魅力
作りが進んでいる。ここではア
ンケートから「新年度の話題」
について回答のあった内容を
まとめているが、中にはすでに
始まっている取り組みもあり、
今後の進展が興味深い学校
情報は多い。各校の学校説
明会やオープンスクールなど
で確かめてほしい。
　▽文化学園長野　本年度

から生徒・教員・保護者による
「ルールメイキングプロジェク
ト」を立ち上げ、校則の見直し
に取り組んでいる。ユネスコス
クールとして６年目、生徒会で
SDGsに向けた新しい取り組
み▽長野日大　このほど「国
際バカロレア（IB）」候補校に
認定。本年度から通信制課程
（普通科）がスタート▽上田西
24年度生から「特進奨学生」
に加え、奨学生制度に「大進
奨学生」枠が設けられる。推
薦入試で募集する▽伊那西
新年度、40周年を迎え各方
面でリニューアルなど予定。ニ
ュージーランド留学（長期＝１

年間、中期＝３カ月、短期＝２
週間）がスタートしている▽都
市大塩尻　新しく構築した本
校独自の学習支援システム
「Toisa（トイーサ）＋21」で生
徒の学力向上に貢献▽松本
国際　本年度、人工芝の野
球場と総合グラウンド（サッカ
ー、ラグビー、陸上）が完成▽
ウェルネス長野　自然豊かな
環境の中で学習・スポーツに
打ち込める。

　今春入試では、公立（前期・
後期選抜）と私立（推薦・一般

入試）、長野高専（推薦・学力
選抜）を受験した延べ約2万
4900人のうち、38％に当たる
9400人が私立高校受験者
だった。私立受験者は全体に
占める割合で前年より約２㌽、
延べ人数で400人アップした。
　私立高校生に対する国の
「就学支援金」の拡大で授業
料無料の対象がぐんと広がり、
経済的な側面からも身近にな
っていることが、私立高校受
験者上昇の背景にあるといっ
た見方もある。私立受験を意
識しているなら、こうした公的
な支援金や給付金などの情
報もキャッチしておこう。

探究学習や国際化など
魅力作り進む私立高校

国の授業料支援拡大で
身近になった私立高校

　８月の全国高校総体（インターハイ）の陸上男子3000㍍障害で、自分が持って
いた日本高校記録を更新して優勝できました。うれしかったです、練習の苦しさな
どはすべて吹っ飛んだ気がしました。
　小学１年生から地域のクラブチームで競技を始めました。
中学時代には全国大会で歯が立たなかった悔しさや、故障
の苦しみを味わい、それらを乗り越える経験もしました。そ
れが高校での糧になっていると思います。今は、コンディ
ション作りや体調コントロールに気を使い、安定した力が出
せるのが自分の強みかなと感じています。
　今月は国体の5000㍍に出場します。高校駅伝のシーズン
もこれからで、出るレースはすべて勝ちたいです。卒業後は
大学で競技力のレベルアップを目指し、いずれは世界に通用
する選手になりたいです。

情報処理全国大会で県勢初の団体優勝した
小諸商業高情報処理部の３年生チーム

インターハイ陸上・3000㍍障害、日本高校新で優勝
永原 颯磨さん（佐久長聖高校３年／長野市・川中島中出身）

中学時代の経験が高校での糧に

　７月に東京で開かれた「全国高校情報処理大会」に、情報処理部の３年生４人チー
ムで団体の部に臨み、長野県代表として初めての優勝を勝ち取ることができまし
た。うれしさとともに、「この先もやっていける」という自信が得られたと思います。
　大会は、４人のうち３人が情報技術(IТ)など２種類の筆記試験に挑み合計得点で
順位が決まります。私たち情報処理部では、日頃から
情報処理試験など資格に向けて知識や技術を磨いて
いて、今回の大会もその延長線上でした。
　将来の希望は、IT関係の会社を起業したい（土屋）、
高校の先生になりたい（塩川、小林）、海外で働きたい
（上村）とバラバラですが、今は全員が大学受験に向
けて頑張っています。

この先もやっていける自信がついた

全国高校放送コンテストで準優勝した
伊藤 望さん（エクセラン高校2年／諏訪市・諏訪南中出身）

あの頃の悩んでいた自分に知らせたい

　７月に東京で開かれた「ＮＨＫ杯全国高校放送コンテスト」ラジオドキュメント
部門で準優勝することができました。受賞作品は、不登校生の高校受験をテーマ
にした「スタートライン」という7分間の音声作品です。

　僕自身が小中学校で不登校を経験していますが、やはり
デリケートな問題なので取材を断られたりし、制作には結
構苦労しました。それだけに受賞はとてもうれしかったです
ね。中学時代にお世話になった先生から「よかったね」と祝
福してもらえた時には、あの頃の悩んでいた自分に知らせた
い気持ちになりました。
　小さい頃からテレビを見たりやラジオを聞いたりするの
が大好きでした。将来はメディア業界で技術に携わる仕事
に就きたいと思っています。そのため映像関係の専門学校
への進学を考えています。

商業系高校生の英語スピーチ全国大会で最優秀賞を受賞
林原 イザベラ桜さん（穂高商業高校2年／安曇野市・穂高西中出身）

家族はいろいろ、それぞれ違っていい

　9月に東京で開催された「第40回全国商業高校英語スピーチコンテスト」のスピー
チの部で最優秀賞を受賞することができました。スピーチの題は「“NORMAL” 
COFFEE?（『普通の』コーヒーって何？）」。私自身の家族にも触れながら、家族に

はいろいろな形がありそれぞれが違っていいという思いを、
コーヒーに例えて話しました。
　昨年、全国大会に出場したものの上位には入れず、「今年
こそは」という思いで臨みました。先生と一緒に練習してき
たかいがあって、悔いのないスピーチができました。
　学校では日本語、家では主にポルトガル語で話します。英
語は、海外の映画やドラマを観て学んできました。今は、通
訳やインテリアデザイナーに興味があります。卒業後は留学
をしてみたいです。

はやしはら

写真右から、上村 吏理さん（北佐久郡軽井沢町・軽井沢中出身）、土屋 心翔さん（佐久市・浅
間中出身）、塩川 貴斗さん（小諸市・芦原中出身）、小林 透馬さん（佐久市・浅間中出身）

まなとり  り

Matsusho high school 2023
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　高遠高校福祉コースの1年
生25人はこのほど、県伊那保
健福祉事務所との連携講座と
して、県内在住で聴覚障害が
ある女性を講師に迎えた特別
授業を受けた。日常
的に感じていることや
初歩的な手話、コミュ
ニケーションのとり方
などを学び、ふだんは
接することが少ない聴覚障害
者への理解を深めた。
　年１回の同講座は、３年前か
ら福祉コースの1、２年生が受
講。この日の講師を務めた須
坂市の矢野吉江さんは、手話
通訳を介し、スライドや筆談も
使いながら２時間にわたって授
業を行った。授業の中で矢野
さんは、▽音の情報が得られな
いので周囲の状況に応じて適

切な行動がとれないケースが
ある▽外見からは障害のあるこ
とが分からず誤解されることが
多い―などと説明した。
　情報の伝達は筆談、身ぶり、

指差しといった「目に見える
形」でする必要があり、「特に
手話はコミュニケーションの方
法で一番大事」と矢野さんは
強調。生徒たちは、身ぶりでの
情報伝達や口の動きで言葉を
読み取る読話などに挑戦した
ほか、手話の講習で、あいさつ
など簡単な会話の手や指の動
きを習った。最後に、自分の名
前を表す手話の仕方を教えて

もらい、一人ずつ手話で発表。
矢野さんに伝えることができ、
うれしそうな表情を見せていた。
　同講座は毎回、生徒たちに
好評だといい、将来は福祉関

係の仕事に就きたいと
いう市川愛梨さんも興
味深く受講した一人。
「聞こえない人がどん
なことに困っているの

かや手話の大切さなどを教え
てもらえて、とても楽しかった
です」と話した。
　同校は新年度から、現行の
４コースを「芸術文化」「地域
創生」「人間福祉」の３コース
制に再編する。人間福祉は２
年生からの選択コースになるが、
1年生の選択講座としてこうし
た手話講習を開きたいとして
いる。

　飯田市内５高校の生徒たち
による初めての「合同高校説明
会」が７月下旬、同市の「ムトス
ぷらざ」で開催され、中学生や
保護者など約100人の入場者
でにぎわった。中学生
にリアルな高校生活を
知ってもらい進路選択
にも役立ててもらおう
と企画。参加者は目当
ての高校のブースを訪れて積極
的に質問するなど、高校生との
会話を楽しんだ。
　説明会は、飯田女子高校３
年の小池杏奈さんと凛奈さん
の双子姉妹が、自分たちの高校
の魅力を中学生に発信する探
究活動の一環として計画。飯田、
飯田風越、飯田ОIDE長姫、下
伊那農業の各校に呼びかけ、
有志合わせて24人で実行委員

会を組織して、市から資金援助
も得て開催にこぎ着けた。
　会場には各校ごとにブースを
設け、実行委員が学校説明を
する係や受付係、案内係など

を分担した。開場前から30人ほ
どの中学生らが列を作り、関心
の高さがうかがえた。
　下伊那農業のブースで、中学
生男子４人組に普通科との学
校生活の違いを問われた同校
の男子生徒は「一日中、屋外で
実習という日も多く、普通科に
比べると教室で授業を受ける
ことは少ない」などと説明。開
催時間は２時間だったが、各ブ

　「サバ缶（サバの缶詰）」を使
った地域活性化の探究に取り
組んでいる飯山高校２年生の５
人が来月、飯山市の「えびす
講」イベントに参加し研究成果
の発表を行うとともに
市民らにサバ缶の魅
力をＰＲする。９月には
サバ缶料理の講習会
を開いて地元の料理
専門家から調理法を学び、メン
バーは「飯山をサバ缶の街にし
たい」と意気込む。
　5人は探究科の中山菜摘子
さん、丸山美来さん、田中春凪
さん、山﨑真海さん、春日茜里
さん。「北信濃地域ではサバ
缶の消費量が多い」と聞き、そ
の理由を知ろうと探究テーマ
に据えた。初夏に地域の山間
部でとれるネマガリダケ（チシ

マザサ）を使った郷土料理「タ
ケノコ汁」に使われるほか、日
本有数の豪雪地帯だけに雪に
閉ざされる冬のたんぱく源とし
て重宝されたことなどが分か

った。
　それだけサバ缶を使う地域
なら、観光資源にもなるのでは
ないか―と、サバ缶を使った料
理のレシピの開発にも着手。カ
レー粉やクミンなど香辛料を加
えた「サバ缶カレーコロッケ」を
開発した。９月のサバ缶料理講
習会では、伝統的な「だいこん
とサバ缶の煮物」と「サバ缶カ
レー」のレシピを学んだ。

　成果発表は11月３日、市街
地の本町商店街で。サバ缶に
関する研究成果を発表するほ
か、サバ缶を使った伝統料理や
独自に開発した料理のレシピ集

を作成して配る。サバ
缶にまつわるクイズの
正解者にサバ缶カレー
コロッケを進呈するア
トラクションや、同校書

道部による書道パフォーマンス
も予定している。
　リーダーの中山さんは「探究
を通じて、サバ缶がますます好
きになりました。発表では、研究
してきたことを余すところなく伝
えたいです」と話している。この
探究は市の補助金事業に採択
されたほか、通信大手ＫＤＤＩの
支援も受けている。
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初の合同高校説明会を企画した飯田市内５高校の生徒
講師に教わった自分の名前の手話を練習する生徒たちブースを訪れた中学生らに自分の学校について説明する生徒（飯田高校のブースで）
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飯山高校（飯山市）探究科２年の５人
サバ缶探究チームのメンバー。左から春日さん、中山さん、丸山さん、田中さん、山﨑さん

ースで説明時間がかなり長くな
るケースが目立った。
　飯田風越と飯田ОIDE長姫
のブースを回った同市鼎中学校
の３年生女子２人組は、「アル

バイトや通学方法のこ
となどたくさん聞きま
した。中学時代のテス
トの点数についても気
さくに答えてもらった

ので、参考になりました」と満
足そうだった。
　実行委員長の小池杏奈さん
は「心配だったけれど、思ったよ
り多くの人が来てくれてよかっ
たです」と手ごたえを感じてい
た。実行委員の相澤春花さん
（飯田高校３年）は「自分たち
が中学生の時にはなかったイベ
ント。いい機会になったと思い
ます」と話した。

聴覚障害者に直接学ぶ
授業に高い関心

約100人でにぎわい
「参考になった」と満足

独自の料理も開発
11月のイベントで成果発表
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お申込みは
お早めに！

中1・2生 次回は１月実施！

2023年度 なが模試実施日程 標　準
実施日（　　　　）

第５回

第６回

第７回

１１月 ５日（日）

１２月 ３日（日）

１月 ７日（日）

第５回お申込み〆切

県内すべての
県内すべての
中学生を中学生を
応援したい！応援したい！

長野県の中学校の

99％超
198校中197校の
中3生が受験！

※過去のなが模試受験実績による。

〒399-0703 長野県塩尻市広丘高出2081 TEL.0263-88-0104  FAX.0263-54-0490

大学進学志望者70％超！　現役での国公立大学合格者34名！

学校説明／進路相談／施設見学など
参加申込締切：11月9日木～12月5日火
●対象：中学生・保護者    ●受付は午前9時～

12月9日土 午前9時30分～
入試説明会入試説明会第1回 入試説明会入試説明会第2回

夢に翼を！夢に翼を！

学校説明／進路相談／施設見学など
参加申込締切：10月11日水～11月7日火
●対象：中学生・保護者　●受付は午後1時30分～

11月11日土 午後2時～
入試説明会の
お申し込みは
こちらから▼

全天候型人工芝グラウンド 平日21時ごろの本校校舎(学習支援センター)

県内全47教室
飯山教室
信州中野駅前教室
浅川教室
安茂里駅前教室
北長野駅前教室
篠ノ井駅前教室
長野青木島教室
長野稲葉教室
長野七瀬教室
長野三輪教室
西尾張部教室
柳原教室
須坂駅前教室
戸倉教室
屋代教室
上田塩田教室

安曇野市

松川村
大町市
岡谷市
諏訪市
茅野市
辰野町
箕輪町
伊那市
駒ヶ根市
高森町
飯田市

豊科教室
穂高教室
あづみの松川教室
大町教室
岡谷教室
諏訪中洲教室
茅野教室
辰野教室
みのわ教室
伊那教室
駒ヶ根教室
下伊那高森教室
飯田鼎教室
飯田松尾教室
飯田丸山教室

上田原教室
神科教室
丸子教室
東御教室
小諸教室
坂城教室
軽井沢教室
岩村田駅前佐久平教室
中込駅前教室
塩尻教室
広丘教室
松本教室
松本桐教室
まつもと波田教室
南松本教室
村井教室

上田市

東御市
小諸市
坂城町
軽井沢町
佐久市

塩尻市

松本市

飯山市
中野市
長野市

須坂市
千曲市

上田市

明光義塾では、生徒の安心・安全に十分に配慮したうえで、授業を実施しています。

詳しくは
こちら▶

お問い
合わせは

一人ひとりの未来！ 一人ひとりの明光義塾！一人ひとりの未来！ 一人ひとりの明光義塾！
～私たちは子どもたちの可能性を信じ、共に学び、楽しみ、成長します

全国規模のデータに
基づく「受験対策」。

学力を伸ばせる
講師が揃っています。

学校の傾向に合わせた
「定期テスト対策」。

キミだけの学習法で
成績を伸ばします。

生徒・保護者と
徹底的に向き合います。

「
信
毎 

中
学
生
Ｎ
ａ
ｖ
ｉ
（
チ
ュ
ー
ナ
ビ
）」
は
、
県
内
の
全
中
学
校

を
通
し
て
２
、３
年
生
に
お
届
け
し
て
い
ま
す
。
今
後
の
発
行
予
定
は

⓫
⓬
月
の
２
回
で
す
。

※
今
号
は
「
中
学
生
に
知
っ
て
ほ
し
い
ニ
ュ
ー
ス
」「
チ
ュ
ー
ナ
ビ
・
ク
ラ
ブ
」
を
休
み
ま
し
た

※
読
み
終
わ
っ
た
ら
お
家
の
方
に
お
渡
し
く
だ
さ
い
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　国立長野工業高等専門学校（長
野市）はこのほど、2024年度「入学
者募集要項」を公表した。工学科
200人を募集し、調査書と面接で評
価する推薦選抜は来年１月13日
(土)に面接を実施、５教科の学力検
査と調査書による学力選抜は２月11
日(日)が検査日になっている。
　推薦選抜は120人程度を募集。
願書受付は今年12月25日～来年１
月５日（ウェブ受付は12月11日から）
で、１月18日に内定通知を送付し合
格発表は２月15日。出願資格は、中

学３年時の成績が９教科の評定（５
段階評価）で36以上など。１月13日
の面接会場は長野市の同校校舎。
　学力選抜は80人程度を募集。出
願期間は来年１月19日～24日（ウェ
ブ受付１月９日から）で、合格発表は２
月15日。学力検査の得点と調査書
の評定について、ともに理科，英語、
数学３教科の配点を２倍にする傾斜
配点で選抜。学力検査の会場は同
校のほか佐久市、松本市、飯田市に
設ける。同日程で、若干名を募集す
る帰国子女特別選抜を実施する。

長野高専の24年度入試　推薦1月13日、学力2月11日

　信濃毎日新聞社は、小中学生を対
象にした「新春俳句コンクール」の作
品を募集している。生活の中での出
来事や感じたことなど自由テーマか、
「月」の題で五・七・五に表現する。審
査で最優秀作や優秀作などを選

び、来年正月の紙面で発表する。応
募の締め切りは10月20日(金)必着。
　応募は１人３句までで未発表の
句。用紙は自由だが、投稿用紙を
ホームページからダウンロードする
こともできる。学校名、学年、名前、

「新春俳句コンクール」作品を募集　信濃毎日新聞社
住所、電話番号を書いて下記まで送
る。クラスや学年などの単位でも応
募できる。小学生の部と中学生の部
に分けて審査し、入賞者には賞状や
図書カードを贈る。
【送り先】〒380-8546　長野市南

県町657　信濃毎日新聞社文化部
「新春俳句コンクール」係。メール
（kodomo-haiku＠shinmai.co.
jp）でも受け付ける
【問い合わせ】電話026-236-3165

　県教育委員会は今月から12月に
かけ、不登校や不登校傾向の中学生
とその保護者を対象にした「高校進
学相談会」を県内各地で計10回開
く。参加高校数は公立、私立合わせ
て各会場二十数校の予定。各校の

担当者が入試や就学相談、生活相
談などに個別に対応する。昨年は、
前年比3割増の延べ1159人の生徒
や保護者が相談に訪れた。日程と会
場は表の通り。県飯田合同庁舎会
場については事前申し込みが必要。

不登校生徒らの高校進学相談会　県教育委員会が今月から

不登校などの生徒・保護者のための高校進学相談会日程
地区 開催日 相談時間 会　場 問い合わせ先

17：00～19：30

17:00～19:30

17：00～19：00

17：00～19：00

17：00～19：30

17：00～19：30

17：00～19：30

17：00～19：30

18：00～20：00

18：00～20：00

10月30日㈪

11月10日㈮

10月26日㈭

10月27日㈮

10月19日㈭

10月26日㈭

10月31日㈫

11月  2日㈭

10月27日㈮

12月   1日㈮

東信

北信

南信

中信

上田創造館（上田市）

佐久市市民創錬センター

東信教育事務所
☎0267-31-0251

北信教育事務所
☎026-234-9551

南信教育事務所
飯田事務所
☎0265-53-0461

南信教育事務所
☎0265-76-6860

中信教育事務所
☎0263-40-1976

県伊那合同庁舎（伊那市）

県諏訪合同庁舎（諏訪市）

県松本合同庁舎（松本市）

県長野合同庁舎（長野市）

県飯田合同庁舎（飯田市）

ニュース・お知らせ・募集 etc
短くまとめてお届け

スローガン「挑戦」の応援旗の前に整列した部員たち

　松本第一高校空手道部は、全
国高校総体（インターハイ）に十
数年連続出場している県
内屈指の強豪校だ。今年
７月に北海道で開催され
たインターハイには部員９
人が北信越代表として出
場し、全６種目のうち男子
組手団体戦など４種目で
健闘した。今月、鹿児島県
で行われている国体には
３年生女子と１年生男子
の２人が出場している。
　国体では、過去に少年
の部で優勝した女子選手
もいた。華 し々い実績だが、
部の歴史は創部から三十
数年と意外に新しい。今
年の部員数は１年生から３年生ま
で合わせて20人（男子13人、女
子7人）。全員が中学まで空手を
習ってきた経験者で、松本第一で
さらにレベルアップし、部の目標で
ある「インターハイ優勝」を目指し

て技を磨いている。
　ただ、初心者を断っているわけ
ではなく、「本気で取り組みたい人
なら大歓迎」という。これまでに高
校に入ってから空手を始めて北
信越大会で優勝した選手もいた。
　空手道の競技には、男女別に

一人で演武する「形」と、
相手と対戦する「組手」
の２種目がある。いずれも
個人種目だが、インター
ハイだと５人チームによる
組手の団体戦もある。練
習は、普段は日曜日を除
く週６日。平日は放課後の
３、４時間、土曜日に４時間
くらいだ。大会が近づくと
日曜が練習日になり月曜
がオフになる。この部で
は、組手の選手は組手だ
け、形の選手は形と組手
の両方を練習する。
　顧問の藤原諒先生
は、「空手は日本古来の
武道、いい意味で礼節
などが身に付きます。い

つか空手をやっていてよかったと
感じてくれればいいと思っていま
す」と部員たちを見守っている。

松本第一高校（松本市）
空手道部

部カツ！ 班カツ！

イ
ン
タ
ー
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イ
に
毎
年
出
場
す
る
強
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経
験
者
多
い
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取
り
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心
者
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信濃 高等学校
通信制・単位制 普通科 長野県松本市南松本1-13-26 〒390-0832

Tel：0263-27-3700/Fax:0263-27-2870

テ ラ ス コ ラ

●お問い合せ  ホームページ、もしくはお電話で。

10/19㊍・10/26㊍・10/27㊎・11/2㊍・12/1㊎
高校進学相談会（県教育委員会主催。上の記事参照）各会場で本校の特長を丁寧にご説明します。
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〔長野市・諏訪市〕〔伊那市〕 〔飯田市〕〔松本市〕 〔松本市〕

■ 辰野本校　0266-75-0581
■ 長　　野　026-223-1981

■ 上　　田　0268-29-6731
■ 松　　本　0263-50-6001

■ 諏　　訪　0266-78-9063
■ 駒 ヶ 根　0265-81-8151

※県教育委員会主催の相談会（上の記事）会場でもご相談を承ります

■マイペースで学習■　■3年間で卒業■
■楽しい高校生活■　■出口のしっかりした高校■

■マイペースで学習■　■3年間で卒業■
■楽しい高校生活■　■出口のしっかりした高校■

つくば開成学園高等学校
学校法人 つくば開成学園　■通信制 ■単位制 ■普通科
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　国立長野工業高等専門学校（長
野市）はこのほど、2024年度「入学
者募集要項」を公表した。工学科
200人を募集し、調査書と面接で評
価する推薦選抜は来年１月13日
(土)に面接を実施、５教科の学力検
査と調査書による学力選抜は２月11
日(日)が検査日になっている。
　推薦選抜は120人程度を募集。
願書受付は今年12月25日～来年１
月５日（ウェブ受付は12月11日から）
で、１月18日に内定通知を送付し合
格発表は２月15日。出願資格は、中

学３年時の成績が９教科の評定（５
段階評価）で36以上など。１月13日
の面接会場は長野市の同校校舎。
　学力選抜は80人程度を募集。出
願期間は来年１月19日～24日（ウェ
ブ受付１月９日から）で、合格発表は２
月15日。学力検査の得点と調査書
の評定について、ともに理科，英語、
数学３教科の配点を２倍にする傾斜
配点で選抜。学力検査の会場は同
校のほか佐久市、松本市、飯田市に
設ける。同日程で、若干名を募集す
る帰国子女特別選抜を実施する。

長野高専の24年度入試　推薦1月13日、学力2月11日

　信濃毎日新聞社は、小中学生を対
象にした「新春俳句コンクール」の作
品を募集している。生活の中での出
来事や感じたことなど自由テーマか、
「月」の題で五・七・五に表現する。審
査で最優秀作や優秀作などを選

び、来年正月の紙面で発表する。応
募の締め切りは10月20日(金)必着。
　応募は１人３句までで未発表の
句。用紙は自由だが、投稿用紙を
ホームページからダウンロードする
こともできる。学校名、学年、名前、

「新春俳句コンクール」作品を募集　信濃毎日新聞社
住所、電話番号を書いて下記まで送
る。クラスや学年などの単位でも応
募できる。小学生の部と中学生の部
に分けて審査し、入賞者には賞状や
図書カードを贈る。
【送り先】〒380-8546　長野市南

県町657　信濃毎日新聞社文化部
「新春俳句コンクール」係。メール
（kodomo-haiku＠shinmai.co.
jp）でも受け付ける
【問い合わせ】電話026-236-3165

　県教育委員会は今月から12月に
かけ、不登校や不登校傾向の中学生
とその保護者を対象にした「高校進
学相談会」を県内各地で計10回開
く。参加高校数は公立、私立合わせ
て各会場二十数校の予定。各校の

担当者が入試や就学相談、生活相
談などに個別に対応する。昨年は、
前年比3割増の延べ1159人の生徒
や保護者が相談に訪れた。日程と会
場は表の通り。県飯田合同庁舎会
場については事前申し込みが必要。

不登校生徒らの高校進学相談会　県教育委員会が今月から

不登校などの生徒・保護者のための高校進学相談会日程
地区 開催日 相談時間 会　場 問い合わせ先

17：00～19：30

17:00～19:30

17：00～19：00

17：00～19：00

17：00～19：30

17：00～19：30

17：00～19：30

17：00～19：30

18：00～20：00

18：00～20：00

10月30日㈪

11月10日㈮

10月26日㈭

10月27日㈮

10月19日㈭

10月26日㈭

10月31日㈫

11月  2日㈭

10月27日㈮

12月   1日㈮

東信

北信

南信

中信

上田創造館（上田市）

佐久市市民創錬センター

東信教育事務所
☎0267-31-0251

北信教育事務所
☎026-234-9551

南信教育事務所
飯田事務所
☎0265-53-0461

南信教育事務所
☎0265-76-6860

中信教育事務所
☎0263-40-1976

県伊那合同庁舎（伊那市）

県諏訪合同庁舎（諏訪市）

県松本合同庁舎（松本市）

県長野合同庁舎（長野市）

県飯田合同庁舎（飯田市）

ニュース・お知らせ・募集 etc
短くまとめてお届け

スローガン「挑戦」の応援旗の前に整列した部員たち

　松本第一高校空手道部は、全
国高校総体（インターハイ）に十
数年連続出場している県
内屈指の強豪校だ。今年
７月に北海道で開催され
たインターハイには部員９
人が北信越代表として出
場し、全６種目のうち男子
組手団体戦など４種目で
健闘した。今月、鹿児島県
で行われている国体には
３年生女子と１年生男子
の２人が出場している。
　国体では、過去に少年
の部で優勝した女子選手
もいた。華 し々い実績だが、
部の歴史は創部から三十
数年と意外に新しい。今
年の部員数は１年生から３年生ま
で合わせて20人（男子13人、女
子7人）。全員が中学まで空手を
習ってきた経験者で、松本第一で
さらにレベルアップし、部の目標で
ある「インターハイ優勝」を目指し

て技を磨いている。
　ただ、初心者を断っているわけ
ではなく、「本気で取り組みたい人
なら大歓迎」という。これまでに高
校に入ってから空手を始めて北
信越大会で優勝した選手もいた。
　空手道の競技には、男女別に

一人で演武する「形」と、
相手と対戦する「組手」
の２種目がある。いずれも
個人種目だが、インター
ハイだと５人チームによる
組手の団体戦もある。練
習は、普段は日曜日を除
く週６日。平日は放課後の
３、４時間、土曜日に４時間
くらいだ。大会が近づくと
日曜が練習日になり月曜
がオフになる。この部で
は、組手の選手は組手だ
け、形の選手は形と組手
の両方を練習する。
　顧問の藤原諒先生
は、「空手は日本古来の
武道、いい意味で礼節
などが身に付きます。い

つか空手をやっていてよかったと
感じてくれればいいと思っていま
す」と部員たちを見守っている。

松本第一高校（松本市）
空手道部

部カツ！ 班カツ！
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入試入試
のの

突破突破講座講座

　多くの人は部活動も一区切りつき、全力で高校受験に向けて動き出す時期を迎
えました。今回は苦手科目を克服するために、5年度公立高校入試で正答率が低
かった問題を中心に、考え方や解法のポイントなどをまとめました。陥りやすい間
違いを把握し、今後の学習に役立ててください。

後期選抜まで5カ月。間違いの傾向を知り、
入試に立ち向かえる学力を身につけよう！

　文法問題（品詞分類）は、品詞ごとの性質やはたらきを押さ
えて、まぎらわしいものを識別する、正確な理解が試される。

配
　点
：
各
１
点

　正
答
率
：
a
　・７
％
　
b
　・８
％

正
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a
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エ
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品
詞
は
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法
上
の
性
質
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よ
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種
類
分
け
し
た

単
語
の
グ
ル
ー
プ
を
指
し
ま
す
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の
識
別
で
は
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自
立
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付
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活
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が
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活
用
が
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し
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そ
の
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文
の
成
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④
言
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切
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ど
の
基
準
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し
ぼって
い
き
ま
す
。a
の「
弱
い
」は
、①
自
立
語

②
活
用
が
あ
る 

③
述
語
に
な
る 

④「
い
」で
終
わ
る
こ
と
か
ら

「
形
容
詞
」で
す
。一
方
、b
の「
ひ
弱
な
」は
、①
自
立
語 

②
活

用
が
あ
る 

③
述
語
に
な
る
　④
言
い
切
り
の
形
は「
ひ
弱
だ
」

で
あ
る
こ
と
か
ら「
形
容
動
詞
」で
す
。

〈
対
　
　策
〉
　文
法
は
毎
年
必
ず
出
題
さ
れ
、知
識
を
固
め
る
こ

と
で
、確
実
に
得
点
源
に
で
き
る
分
野
で
す
。文
の
成
分・用
言
の

活
用・品
詞
分
類・助
動
詞
の
働
き
を
中
心
に
復
習
し
ま
し
ょ
う
。

配点 ： ⑴  2点　⑵  3点　　正答率 ： ⑴  71.1％　　⑵  29.7％　
正答 ： ⑴  4　　⑵  a ＝ 8
〈ポイント〉 ⑴  A(4，4)、B(4，8)より、AB＝8－4＝4です。 
　⑵ A(a，a²)、B(a，a²)、C(－a，a²)と表せます。AB＝a²－a²＝a²、BC＝a－(－a)
　＝2aと表せるので、AB＝BCの条件から、a²＝2a、a²－8a＝0、a(a－8)＝0　
　よって、a＝0，8ですが、a＞0より、求める解はa＝8です。

〈対　　策〉　関数のグラフと図形の融合問題では、座標を文字で表して方程式を
つくるという流れになることが多いので、類題を解いて慣れましょう。

【
問 

一】  　カ
ク
レ
ク
マ
ノ
ミ
は
、小
さ
く
て
弱
い
魚
だ
が
、毒
の
あ

る
イ
ソ
ギ
ン
チ
ャ
ク
と
共
生
し
て …

 （
中
略
） … 

一口
で
ウ

ツ
ボ
に
食
べ
ら
れ
て
し
ま
い
そ
う
な
ひ
弱
な
エ
ビ
だ
が
、捕

食
さ
れ
る
こ
と
は
な
い
。

⑵
　
　
　線
部
a
、b
の
品
詞
を
、次
の
ア
〜
エ
か
ら
一つ
ず

　つ
選
び
、記
号
を
書
き
な
さ
い
。

【問 3】 Ⅱ  図３は、関数y＝　 x₂のグラフ上に、x座標
が正の数aである点Aをとり、関数y＝　 x₂のグラフ
上に、点Aとx座標が等しい点Bと、点Bとy軸につい
て対称な点Cをとり、△ABCをつくったものである。
　⑴　a ＝4のとき、ABの長さを求めなさい。
　⑵　ABとBCの長さが等しくなるとき、aの値を求め
　 なさい。

国語国語

　関数の問題では、座標を求める、式を求める、グラフをかくと
いう基礎的な事項と、図形や方程式との融合問題が出題される。数学数学

1
4

1
2

配点 ： 3点　正答率 ： 39.4％　正答 ： イ（→）ア（→）エ（→）ウ
〈ポイント〉 キーワードに注目すると、選択肢アは「観阿弥、世阿弥」から室町時代、イ
は「墾田永年私財法」から奈良時代、ウは「屯田兵」から明治時代、エは「蔵屋敷」か
ら江戸時代のできごとと判断できます。
〈対　　策〉　各時代について人名や用語を整理して覚え、選択肢が何時代のようすを
述べているのか、正しく判断できるように理解を深めましょう。

【問 1】 （10）   稲作が人々の生活や社会に与えた影響について、次のア～エの４つの
できごとが、古い順になるように左から並べて、記号を書きなさい。
　 ア　能は猿楽や田植えの際に行われた田楽などから生まれ、観阿弥、世阿弥
　　 によって完成した。
　 イ　朝廷は、開墾を奨励するために、墾田永年私財法を出した。
　 ウ　北海道では、屯田兵を中心に開拓が行われ、稲作も本格的に始まった。
　 エ　諸藩は、蔵屋敷で年貢米や特産物の取り引きを行った。

【問 4】 Ⅱ   図4のような電気ケトルは、電熱線に電流を流して水をあ
たためており、水量によって、沸騰するまでにかかる時間が異なる。こ
のことに興味をもち、次のような実験を行った。 （実験は省略）
　⑷　1250Ｗの電気ケトルで、水500ｇを１分間あたためると、水温
が25.0℃から55.0℃まで上昇した。このとき、水が得た熱量は、電
気ケトルで１分間に消費した電力量の何％か、整数で書きなさい。ただし、水１ｇを
１℃上昇させるために必要な熱量を4.2Ｊとする。

　「古い順に並べ替える」問題は、記号がすべて正解でないと得
点にならないため、より正確な知識・理解が試される。社会社会

配点 ： 3点　正答率 ： 16.8％　正答 ： 84（％）
〈ポイント〉 水をあたためるために消費した電気エネルギーの量は、電力量を求める
式「電力量〔J〕＝電力〔W〕×時間〔s〕」により求めることができ、1250×60＝
75000Jです。水が得た熱量は、問題文の――線部の内容から、「水が得た熱量〔J〕
　＝4.2×水の質量〔g〕×水温上昇〔℃〕」で求められると考えられるので、4.2×500
  ×(55.0－25.0)＝63000Jです。よって、求める割合は、75000×100＝84％です。
〈対　　策〉　公式は覚えているだけでは不十分で、単位も含めて正しく使えるようにし
ておくことが重要です。観察・実験が中心の問題を多く解いて、練習しましょう。

　計算問題は、公式を使うもののほかに、速さや割合、比例式と
いった数学の知識を必要とする問題も出題される。理科理科

【問 4】　(宅配便の再配達について) 海、知恵、メイの３人は調べたことをクラス
で発表した。リー先生は、それを聞いて次のように３人とやり取りした。

　⑹　下線部についてのあなたの考えと、その理由を書きなさい。語の順番や使
　い方に注意して、20語以上の正確な英語で書きなさい。ただし、英文の数は
　問わない。なお、コンマ、ピリオドなどの符号は語数に含めない。短縮形は１語
　と数えること。

配点 ： 8点　正答率 ： 2.9％（無答率40.1％）　正答例 ： （例）I think using the 
re-delivery system is a good way to get packages.  If we tell our re-delivery 
plan to delivery drivers, we can make re-deliveries less. (27語)
〈ポイント〉 「考え」は〈I think (that) 主語＋動詞～.〉の形が、「理由」は〈Because 
主語＋動詞～.〉の形が書きやすいでしょう。正答の条件として、指定語数を守り、考え
と理由の英文が内容的につながっていることが求められます。
〈対　　策〉　解答例にある不定詞・動名詞やcanの文など、３年間に学習したさまざま
な文法を使いこなせるようにしておくことが大切です。

　英作文は、設問の指示に従って、知っている表現を使って書こ
う。配点が非常に高いので、無記入にしないことが重要である。英語英語

(前略) 　　　
There are some useful ways to receive packages, so I’ll 
choose the best way every time.  We learned a lot of things 
about using the re-delivery system through these classes.
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●中野校
●稲里校
●小諸校
●南松本校
●PASS東部校

●須坂駅前校
●篠ノ井駅前校
●岩村田駅前校
●塩尻えんぱーく前校
●PASS伊那校

●長野北本校
●広徳校
●中込駅前校
●茅野駅前校

●三輪校
●屋代駅前校
●穂高校
●岡谷銀座校

●県庁前校
●戸倉校
●イオン豊科校
●グリーンクラス上諏訪駅前校

●長野駅東口校
●上田駅前校
●松本駅前校

◎最寄りの信学会関係機関またはインターネットで、事前に受験票をお買い求めください。

詳しくはこちら詳しくはこちら

10 15
11 12

12 10
1 14
2 44

中3までの応用問題にチャレンジ 各学年の学習内容の復習と学力診断、
 高校入試への準備に最適！
各学年の学習内容の復習と学力診断、
 高校入試への準備に最適！

■教　科／入試５教科　　■時　間／集合9：00　終了15：10
■会　場／信学会ゼミナール、特設会場（飯山・伊那・駒ヶ根・飯田・大町）
■受験料／◎1回券 4,200円　◎5回券 20,000円
　　　　　　　※5回券は3人以上同時のグループ申し込みで19,600円に割引

■持ち物／受験票、筆記用具、昼食、上履き、直定規、コンパス

次回／

■教　科／国語・数学・英語
■時　間／集合 15:40　終了18:30
■受験料／◎１回券 2,900円　
　　　　　 ◎2回券 5,800円

■教　科／国語・数学・英語
■時　間／集合 15:40　終了18:30
■受験料／◎１回券 2,900円　
　　　　　 ◎2回券 5,800円

学力確認テスト中1
中2

2月23日㊗
12月 3 日㊐2次回／
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